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Ozet: Bu makale, seyhiilislam ve sair Hocazide Mehmed Efendi’nin (6. 1615) Sultan I. Ahmed’e (salt.
1603-1617) sundugu dokuz kasidede dile getirdigi 120 yil dmiir temennisinin dini, tarihi ve kiiltiirel
arka planini incelemektedir. Osmanli siirinde sultana uzun 6miir dilemek yaygin bir gelenek olsa da
Hocazide Mehmed Efendi’nin dile getirdigi 120 sayis1 rastgele bir say1 degildir. Kitab-1 Mukaddes'in
Tekvin 6:3 ayetinde insan émrii igin belirlenen 120 yillik sinirin Islam literatiiriindeki bir yansimasi-
dir. Makalede, Islam tarihinde 120 y1l 8mriin ideal bir dmiir siiresi olarak nasil benimsendigini ortaya
koymak amaciyla tip, astroloji, tasavvuf gibi cesitli alanlardan &rnekler sunulmustur. Tip ve astroloji
alanindaki baz1 kaynaklarda insanin dogal 8miir siiresinin 120 y1l oldugu kabul edilirken bu yasa kadar
yasamak icin zel bir dua metninin bulundugu tespit edilmistir. Yahudi inancinda ve Iran geleneginde
yerlesmis olan “120 yil yasa” temennisinin Islam inancinda bireysel bir duaya doniigmiis hali olarak
degerlendirilebilecek bu dua metninin meshur Osmanli hattatlar: tarafindan hiisniihat sanatiyla yaziya
gecirildigi cesitli drneklerle gdsterilmistir. Makalede ayrica Ahmed Yesevi (6. 1166) ve Seyh Edebali
(6. 1326) gibi baz1 tarihi sahsiyetlerin 120 yil yasadigina dair rivayetler de ele alinms ve bu siireye
ulastigina inanilan kisilerin genellikle manevi ve ilmi énderler oldugu belirtilmistir. Bu baglamda 120
yilin yalmzca biyolojik bir sinir olarak degil ilahi bir liituf ve ideal bir dmiir siiresi olarak goriildiigii
anlasilmaktadir. Kiiltiirel ve tarihi arka plani ortaya koydugumuz ¢aligmamizin son béliimiinde, bu
maksimum yagam siiresinin ve ona ulasma temennisinin Hocazide Mehmet Efendi’nin Sultan I. Ahmed’e
sundugu kasidelerde nasil karsilik buldugu incelenmis ayrica sairin bu zel duay1 hangi 6zel durumlarda
dile getirdigi ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Hocazide Mehmed, 1. Ahmed, kaside, dua, maksimum yasam siiresi, Tekvin 6:3.

Abstract: This article examines the religious, historical, and cultural background of the 120-year
lifespan wish expressed in nine kasides composed by Seyhu’l-Islam and poet Hocazade Mehmed Efendi
(d. 1615) and presented to Sultan Ahmed I (r. 1603-1617). While extending wishes for a long life to the
sultan was a common convention in Ottoman poetry, Hocazade Mehmed Efendi’s specific reference to
the number 120 was not arbitrary. Rather, it reflects the limit set for human life in Genesis 6:3, which
was transmitted into Islamic literature. To demonstrate how the notion of a 120-year lifespan came
to be regarded as an ideal in Islamic tradition, the article draws upon a variety of sources from fields
such as medicine, astrology, and Sufism. Certain medical and astrological texts identify 120 years as
the natural duration of human life, and a special prayer text aimed at reaching this age has been identi-
fied. This prayer, seen as the Islamic counterpart to the well-established Jewish and Iranian tradition
of wishing someone a 120-year life, was transcribed by renowned Ottoman calligraphers in the art
of hiisniihat, as attested by several extant examples. The article also addresses traditions concerning
historical figures such as Ahmed Yesevi (d. 1166) and Seyh Edebali (d. 1326), who are reputed to have
lived 120 years, noting that those believed to have reached this age were often regarded as spiritual and
intellectual leaders. Within this broader framework, the study argues that the 120-year lifespan was
understood not merely as a biological limit but as a divine favor and an ideal human age. In the final
section, the article investigates how this symbolic age and the wish to attain it are reflected in Hocazade
Mehmed Efendi’s odes to Sultan Ahmed I, and identifies the particular contexts in which this prayer
is poetically articulated.

Keywords: Hocazade Mehmed, Ahmed I, ode, prayer, maximum life span, Genesis 6:3.
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([ J
nsan yagaminin sinirlar: tarihin baglangicindan bu yana kiiltiir ve inang

diinyasinda 6nemli bir yer tutmustur. Yahudi, Hiristiyan ve Islam gelenek-

lerinde ise 120 yillik yagam siiresi, ilahi bir ideal ya da tibbi bir sinir olarak
diisiiniilmiis, din metinlerde ve kiiltiirel anlatilarda derin izler birakmugstir. Tekvin
6:3’te belirtilen bu simir, Hz. Mis’'nin 120 yillik 6mrii ile ideal yaga ulagmanin bir
simgesi olarak degerlendirilmistir. Islam kiiltiiriinde ise 120 y1llik yasam siiresi,
tiptan astrolojiye, dua metinlerinden kaside beyitlerine kadar farkli alanlarda
kendine yer bulmug ve 8zel bir anlam kazanmistir. Bu makalede, bu kabuliin
farkli disiplinler tizerindeki etkileri ile edebi yansimalari ele alinarak, tarihteki

dini ve kiiltiirel degerine dair bir perspektif sunulacaktir.

1. Kitab-1 Mukaddes’te Maksimum Yagam Siiresi Olarak 120 Y1l ve Buna
Getirilen Yorumlar

Kutsal kitaplar arasinda Tevrat, insanin maksimum yasam sinirina kesin olarak
isaret etmesiyle dikkat ¢eker: “Tanr1 ‘Ruhum insani sonsuza dek yargilamaya-
cak; ciinkii o etten baska bir sey degil. Giinleri 120 yil olacak’ dedi.” Kitab-1
Mukaddes’te gegtigi sekliyle: “RAB, ‘Ruhum insanda sonsuza dek kalmayacak,
¢iinkii o Sliimliidiir.” dedi, ‘Insanin émrii yiiz yirmi yil olacak’.” (Tekvin 6:3).
Ayette insanin dmriine yonelik bir sinira isaret edilmesi tizerine dini otoritelerce
¢okca yorum getirilmistir.

Insan dmriiniin 120 yil ile smrlandirildig: Tekvin 6:3 ayetinin yorumlarina dair
bir ¢calisma yapan Van Der Horst’un tespitlerine gore ayetteki bu sinirlamaya dair
en eski yorumlardan biri Eski Ahit’in MO figiincii yiizyilda tamamlanan Yunanca
cevirisi Septuagint’te bulunabilir. Masoretik metinde gegen “insanlarin giinleri” yerine
ceviride “bunlarin giinleri” ifadesi tercih edilmis ve bdylece Tanr1’nin insan émriine
dair bu simirlandirmas: ayetin baglaminda s6z konusu edilen Hz. Nih devriyle
iliskilendirilmistir. Cevirideki bu izah edici tercih muhtemelen Tufan'dan sonra
120 yildan fazla yasadig1 rivayet edilen kisileri agiklamak i¢in ortaya konmugtur.?

Van Der Horst her ne kadar 600, 950 gibi omiir siiren peygamberlerden
s6z edilse de Tesniye 34:7'de isaret edildigi tizere Hz. Misa'nin 120 yil dmiir

1 Beresit 6:3; Mose Farsi, Tora ve Aftara (Tevrat) Tiirkge Ceviri ve Agiklamalariyla (Istanbul: Gézlem
Yayncihk, 2010), 84.

2 Pieter Van Der Horst, ““His Days Shall Be One Hundred and Twenty Years’ Genesis 6:3 in Early
Judaism and Ancient Christianity,” Zutot: Perspectives on Jewish Culture 2, no. 1 (2002): 18.



stirmesini Tekvin 6:3’tin 11g1nda yorumlar: Bir ideal insan olarak Hz. Misi’ya
bir insanin normalde yasayabilecegi maksimum yasam siiresi bahsedilmistir.?
Tevrat'in agiklamali Aramice ¢evirisi olan Targumlar'da insana bigilen 120

1l dmiirden séz edilirken “uzatma” terimi tercih edilir:
y

Tanri, gelecek nesilleri Tufan nesli gibi ayni sekilde yargilamayacak. Tanri, insanliga
iyilik yapmalar1 icin ruhunu yerlestirdi, ancak insanlar ayni1 zamanda beden sahibi
varliklar olduklari i¢in eylemleri kétiiye yoneldi. Bu nedenle Tanri, insanhiga tevbe

etmeleri i¢in 120 yil siire verdi, ancak bu ger¢eklesmedi.

Cevirideki tercihlerde Tanri’nin insanlara tevbe etmeleri icin ekstra bir
zaman dilimi tanidig1 ancak maalesef bu zaman diliminin tevbe i¢in kullanil-
madig dile getirilir.*

Yahudi tarihg¢i Flavius Josephus’a (6. MS 100) gore Tanri, Ndh'un ¢aginda
insanlarin giinahlar1 nedeniyle insan 6mriint 120 yila indirmistir ve bu sinirla-
may1 sonsuza kadar devam ettirmistir. Bu yorum, tipki Filon’un yorumu gibi,
Tanr1’nin insanlara daha fazla zaman tamdig ve tevbelerine firsat verdigi fikrini
igerir. Metinde, her iki yorumun da sonucunda, Nih’un kugagindan sonraki
kisilerin bu sinirlamanin @izerine ¢iktigina dikkat ¢ekilir. Josephus, Abraham’in
babasi Terah’in 205 yaginda 6ldiigiinii belirtir ve Tanri’nin insan mriinii asa-
mal olarak 120 yila indirdigini, ancak Misir'da dogan Miisa’nin zamaninda bu
sinirlamanin kesinlestigini dne siirer.

Huristiyanlik tarihinin en etkili teologlarindan biri kabul edilen Aziz Augus-
tine (8. MS 430) Tekvin 6:3’te s6z edilen 120 yilin tiim insanlar i¢in belirlenmis
maksimum 6miir siiresini degil Nth’a gemi yapmasinin emredildigi tarihten
Tufan’a kadar gegen ve insanlara tevbe etmeleri i¢in taninan siireyi ifade ettigi
gortstindedir. Kitab-1 Mukaddes’te sayilarin yuvarlandigini savunur ve Nth'a
gemi yapma emrinin 500 yaginda degil 480 yaginda verildigini, tufanin ise 600
yasinda koptugunu® yani arada insanlarin tevbe etmesi i¢in taninmig 120 yilhk

bir miithlet bulundugunu séyler.”

3 Van Der Horst, “His Days Shall Be,” 18.

4 Van Der Horst, “His Days Shall Be,” 20.

5 Van Der Horst, “His Days Shall Be,” 20.

6 Kitab-1 Mukaddes'te Hz. Nih’a 500 yasindayken gemi yapmasi emredilir (Tekvin 5:32); 600
yasindayken Tufan kopar (Tekvin 7:6).

7 Van Der Horst, “His Days Shall Be,” 20.
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Talmud’da Hz. Misa’'nin 120 yil yagamus olmasiyla Tekvin 6:3’te bahsedilen
120 yil yasam siiresi arasinda iliski kurulmugtur. Bir rabbi, kendisine yoneltilen
Misa’'nin dogmadan dnceki varhigina Tevrar'ta nerede ima edildigine yonelik bir
soruya yanit olarak Tekvin 6:3 ayetini gésterir. Ayette gecen “Ciinkii o da Slimliidiir.
Insanin 6mrii 120 yil olacak.” ifadesinde yer alan “ciinkii o da” anlamindaki oywa
(besegem) kelimesinin rakam degeri ile Misa’'nin Nwn (Mose) rakamsal degerinin
ayni yani 345 olmasini bu kelime ile Misa’nin 120 yillik yagamina isaret olarak
yorumlar.® Bu tiir sayisal ve sembolik géndermeler Yahudi dini metinlerin yo-
rumlanmasi sirasinda sik¢a kullanilan bir yontemdir. Hz. Misi’'nin 120 yil yagam

stiresine yonelik bu degerlendirme de bunun bir érnegidir.

2. Islami Kaynaklarda 120 Y1l Yagam Siiresi

Tevrat’ta belirtilen insanin maksimum yagam siiresi olan 120 y1l, temel kaynak-
larda kesin olarak isaret edilmemis olsa da Islami literatiirde tarih boyunca gesitli
sekillerde yer bulmugtur. Hadis ilminde, fikihta, tasavvufi eserlerde ve hiisniihat
sanatinda bu anlayigin izlerini gdrmek miimkiindiir. Bu béliimde konuyla ilgili
tespit edebildigimiz 6rnekler ortaya konacak ve her birinin baglami ile 6nemi

degerlendirilecektir.

2.1. Kur’an-1 Kerim
Kur'an-1 Kerim’de insan dmriiniin ileri ddnemlerini ifade eden seyh, seyb, aciiz, kiber
ve erzeli’l-‘umur gibi baz1 kavramlar yer alsa da insanin émiir siiresiyle iligkili bir
sinirlandirma yoktur. Bunlardan erzeli’l- ‘umur, bunamanin bagladig1 insan 8mriiniin
en hakir donemlerini ifade etmekteyse de ayetlerde bu donemin hangi yaslarda
basladigini kesin olarak belirtecek bir ifade yer almaz. Dolayistyla Islam alimleri bu
donem hakkinda farkli goriigler ortaya koymustur. Bunlar arasinda en geg yaslani
ifade eden goriis Seyhiilislam Ebiissulid Efendi’nin (8. 1574) doksan bes yas tespi-
tidir.” Bu bakimdan Kur'an-1 Kerim’de insanin maksimum yasam siiresi olarak 120
yasa isaret eden veya bu yonde tefsir edilen bir ayetin bulunmadigini soyleyebiliriz.
Yukarida saydigimiz 6mriin ileri donemlerini ifade eden kavramlarin gectigi

ayetler diginda Kur'an-1 Kerim’de maksimum yasam siiresiyle iliskili olabilecek
8 Chullin 139b, https://www.sefaria.org/Chullin.139b?lang=bi (erisim 12 Aralik 2024).

9 Sevgi Tiitiin, “Kur’an’da Erzeli’l-umur ve Yaghlik Uzerine Bir Degerlendirme,” Cumhuriyet
Ilahiyat Dergisi 20, s. 2 (2016): 308.



tek ayet Hz. NGh'un 950 sene yasadig1 bilgisinin yer aldig1 Ankebut suresinin
14. ayetidir. Bununla birlikte tefsirlerde Hz. NGh'un yasina dair tartigmalarda
insanin maksimum yasam siiresine dair bir degerlendirmeye rastlanmaz. Hz.
Nih kissasinin tefsir kiilliyatinda iglenigini inceleyen bir doktora tezindeki tes-
pite gore miifessirler Hz. NGh'un yasina dair ayetin zahirine gore anlam vermis;
Fahreddin er-Rizi (8. 1210) disinda, bir insan dmriiniin bu kadar uzun olup
olamayacagina dair herhangi tartigmaya yer veren olmamistir.'” Razi’nin bu
konudaki tartigmalara yer vermesi onun astronomi, matematik, mantik, felsefe
ve tip gibi bir¢ok alanda eser vermis bir bilgin olmasi'' ve tefsirinde tevil baghg1
altinda aklin prensiplerine ya da tip, astronomi, kozmoloji gibi alanlara ait bilgi-
lere sik¢a yer vermeyi bir usul olarak benimsemesinden'? kaynaklanmig olabilir.

Fahreddin er-Razi, Mefitihu’l-Gayb isimli tefsirinde mezkir ayeti tefsir
ederken insan dmriiniin miiddeti konusunu da tartisir. Tabiplerin insan émriiniin
120 seneyi asamaz dediklerini aktardiktan sonra bu ayetin onlarin séylediklerinin
aksini g&sterdigini ve aklin da bu konuda ayete uygun diisecek sonuglara ulaga-
cagini savunur. Insandaki yapinin devam etmesinin onun zat1 geregi miimkiin
oldugunu ¢iinkii bunun derin ve kesintisiz olan Vacibu’l-Viictid (varlig1 zorunlu
olan Tanr) tarafindan belirlendigini sdyler. Buna gore insanin zatindaki devam-
liligin sona ermesi arazdan dolayidir, araz ise yoklugu miimkiin olandir. Razi
bu ¢ikarimiyla insanin tabil 6mriiniin 120 sene oldugunu séyleyen tabiplerin
soziinitin naklen de aklen de yanlis oldugunu soyler. Daha sonra insan émrii-
niin ilahi bir bagis oldugunu ve takdir edilenden bir an bile fazla yaganmasinin

miimkiin olmadigini séyleyerek bu konudaki sézlerini tamamlar.™

2.2. Hadis-i Serifler
Omiir ile ilgili hadis-i seriflerde insan émriiniin maksimum siiresine dair bir
isaret olmasa da bir hadis-i serifte ortalama yasam siiresine dair bir bilgi yer al-

maktadir: “Ummetimin ortalama émrii 60-70 yil arasindadir. Bunu asabilenler

10 Semra Celem, “Tefsir Kiilliyatinda Hz. Nuh Kissasinin Gelisimi” (Doktora Tezi, Ankara
Universitesi, 2016), 26.

11 Yusuf Sevki Yavuz, “Fahreddin er-Razi,” TDVIA (Istanbul: TDV, 1995), 12:89.

12 Mustafa Oztiirk, “Tefsirde Fahreddin er-Razi,” Islam Diigiincesinin Déniisiim Caginda Fahreddin
er-Rézi, haz. Omer Tiirker ve Osman Demir (istanbul: ISAM, 2013), 287.

13 Celem, “Tefsir Kiilliyatinda Hz. Nuh,” 77.
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azinlikta kalacaktir.”"* Bu hadise gére 70’i aganlarin uzun émiirlii sayildigim
séylemek miimkiindiir.

Hz. Muhammed, iimmetinin ortalama émriine isaret etmisse de kendisi erzel-i
omr’e ulagmaktan Allah’a siginmigtir: “Allah’im! Cimrilikten, tembellikten, mriin
en rezil/diigkiin zamanindan, kabir azabindan, hayatin ve 8liimiin fitnesinden
sana siginirim.”"® Bununla birlikte elden ayaktan diisecek kadar yaslanmaktan
Allah’a siginan Hz. Muhammed, “Omrii uzun, ameli giizel olana ne mutlu!”
soziiyle uzun 6mriin Allah’in bir litfu oldugunu vurgulamistir.

Hz. Muhammed’in kendisine hiirmetle hizmet eden bazi kisilere uzun
omiirlii olmalari i¢in dua ettigini ve bu kisilerin saglikli ve uzun yasadigim
biliyoruz. Hadis ilminde “muammer@in” denilen bu kisilerin uzun yasadig
kaynaklarda aktarihir ve muammertn hakkinda mistakil kitaplar da yazilmustur.
Konumuzla ilgisi bakimindan muammer{ina dhil edilen kimselerin 120 senelik

omre ulagmalar dikkat ¢ekicidir.

2.3. Hadis [lmindeki Muammeriin Kategorisinde Ust Ortalama Olarak 120 Yas
“Muammer” kelimesi sézlitkte “uzun émiirlii kigi” anlamindadir ve hadis ilminde
uzun émiir siirmily muhaddisleri ifade etmektedir. Bu terim yas1 80’in {izerinde
olan kisiler i¢in de kullanilmakla birlikte daha ¢ok 100-120 yil gibi ¢ok uzun
omiirli muhaddisleri ifade etmektedir. Muammertn’dan Hassan bin Sabit (.
680?) gibi 120 yasin1 asan veya Selman-1 Farisi (8. 6567?) gibi 150 yildan fazla
yasadig1 rivayet edilen kigiler vardir.'s

Muammer{in’un yaglar1 hakkindaki rivayetler tartigma konusudur. Juynboll,
Kife'deki hadis isnatlarinda Ibn Mes‘td (6. 652-53) ile 6grencileri arasindaki
kopuklugun Muammer@in'dan oldugu séylenen hayali kisiler aracihgiyla ka-
patildiini one siirer.'” Bununla birlikte saglam rivayetlerle alakali olmayan bu
goriis de saglam bir zemine oturmamustir.'®

Muammer{in arasinda farkl uzunlukta 6miir siireleri goriilse de 120 yilik

Omiir siiresi literatiire ayrica girmesiyle dikkat cekmektedir. Ebi Zekeriyya Ibn
14 Tirmizi, Ziihd, 2332.

15 Miislim, Zikr, 92.

16 ibrahim Hatiboglu, “Muammerfin,” TDVIA (Ankara: TDV, 2020), 30:325.

17 Juynboll, Gualtherus Hendrik Albert. “The Role of Mu‘ammariin in the Early Development
of the Isnad.” WZKM, no. 81 (1991): 172-175.

18 Hatiboglu, “Muammerf{in,” 325.



Mende (6. 1119) Ciiz* fihi men ‘dge mi‘eten ve “isrine seneten mine’s-sahdbe (Sahabenin
120 sene yasayanlarindan bir kesit) adli eserinde sahabelerden 120 sene 6miir
siirenleri ele alir."”

Ibn Mende’nin eseri disindaki Muammerfin literatiiriinde bu konuyla ilgili
baska degerlendirmeler yapmak da miimkiindiir. EbG Hatim Sicistani’nin (6. 869)
Muammer{in konusundaki temel atif kaynaklarindan biri olan ve farkl émiir
stirelerinden 111 kisinin ele alindig1 eseri Kitdbu’l-Mu ‘ammerin’den hareketle bir
uzun Smiir tarifi yapan Tanriverdi’ye gore 80-90 yal alt ortalama, 120-130 yil
ise iist ortalamadir. Tanriverdi bu tanimi yaparken eserde verilen uzun omiir
stirelerinin biiyiik gogunlugun abartili rakamlardan olustugunu ve boyle bilgilerin
teyit edilmesinin miimkiin olmadig1 i¢in g6z ard1 edilmesi gerektigini syler. Bu
durumu uzun 6miir konusundaki abartili ve uydurma bilgilerin daha popiiler
olmasina baglar.*® Guinness Rekorlar Kitab’'nin kurucu editérii Norris McWhir-
ter’in bir goriismede rekorlar arasinda en ¢ok yalan sdylenenlerin basinda uzun

omriin geldigini sdylemesi bu goriisiin bir kanmit1 niteligindedir.*!

2.4. Mefkiid Fikhinda Maksimum Yagam Siiresi Olarak 120 Yas

Islam hukukunda 120 y1l yagam siiresini fikhin “mefk{id” (hayatta olup olmadigina
dair uzun siire bilgi alinamayan kay1p kimse) bahsinde de gorebiliyoruz. Aylar ve
yillar siirebilen uzun ve tehlikeli yolculuklarin yapildig1, uzak diyarlarda savaslarin
yasandig1 ve iletisim imkanlarinin kisith oldugu devitlerde, ¢evresinden ayrildiktan
sonra uzun bir siire kendisinden haber alinamayan kisilerin olmasi olagan bir du-
rumdu. Mefkdd adi verilen bu kisilerin ve bunlarin yakinlarinin hukuki durumuyla
ilgili bir fetva literatiirii olugmustur. Buna gore mefk{id hakkinda —nikahina dair
farkh fetvalar bulunmakla birlikte— hitkmen 6liim karar1 verebilmek icin belli bir
yasa ermesine kadar beklenir. Hanefi mezhebinde akranlarinin vefatina, ortalama
bir yasa veya 120 yasa kadar beklenir; $afil mezhebinde 62 ile 120 yas arasinda
degisen olgiiler 6nerilmistir; Hanbeli mezhebinde 90 veya 120 yas belirlenmistir;

19 Selman Bagaran, “Ibn Mende, Ebti Zekeriyya,” TDVIA (Istanbul: TDV, 1999), 20:180.

20 Eyyiip Tanriverdi, “Eb(i Hatim es-Sicistini’ye Gére Eski Arap Kiiltiiriinde “MuammerGn”:
Uzun Omiirliiler Kategorisi,” Dogu Aragtirmalars, s. 17 (2017): 36.

21 J. R. Wilmoth and H. Lundstrém, “Extreme Longevity in Five Countries: Presentation of
Trends with Special Attention to Issues of Data Quality,” European Journal of Population / Revue
Européenne de Démographie 12, no. 1 (1996): 63.
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Maliki mezhebinde ise 70 yastir.”> Mezhepler bir kisinin hitkmen 6lmiis kabul
edilmesi i¢in farkh fetvalar ortaya koymugsa da maksimum yasam siiresi olarak

120’nin bu sahada da kabul gordiigii anlagilmaktadir.

2.5. Oliimsiizliik Sembolii Hizir’in 120 Yilda Bir Yeniden Can Bulmas:
Islam geleneginde sliimsiizliik pinarindan igip 6liimsiiz olduguna inanilan Hizir
da bir sekilde azami yasam siiresiyle simirlandirilmigtir. Hizir'in 8limsiizlagi
tartisma konusudur. Onun Sliimsiiz oldugunu savunan bazi kaynaklar bunu
Hz. Adem’in bir vasiyeti ve duasina, bazi kaynaklar ise 6liimsiizlitk pinarindan
icmesine baglar. Kiyamete yakin ortaya ¢ikmasi beklenen Deccal’i yalanlamasi
i¢in Hizir’a uzun 6miir verildigi de haber verilmistir.®

Bunlar diginda Hizir’'in, azami yasam siiresi olan 120 yilda bir genglestigine
dair bir bilgi de yer almaktadir. Muhammed Parsa’nin (6. 1420) cesitli tasavvuf
terimlerini agikladig1 Faslu’l-Hitdb adli eserinin ricdlu’l-gayb béliimiinde Hizir'in
omriine dair ilging bilgilere yer verilmektedir. Eserde, Hizir'in sik sik hasta-
landig1 ancak her seferinde kendisini tedavi ettigi anlatilir. Hz. Muhammed’in
dogumundan 6nce Hizir'in her 500 yilda bir diglerinin yenilendigi ve viicudu-
nun yeniden kuvvet buldugu belirtilir. Ancak, Hz. Muhammed’in dogumuyla
birlikte bu yenilenme siireci 120 seneye diismiis, eserin yazildig: tarihe kadar
Hizir'in toplamda yedi kez dislerinin yenilendigi ifade edilmistir.**

Ibn Sind’nin el-Kaniin fi’t-T1b eserinin Osmanl Tiirkgesi ile terciimesi olan
Tahbizu’l-Mathiin’da baz1 topluluklarda 100 seneyi agmus kisilerin agarmis sagla-
rinin tekrar kararacagi yoniinde bir inancin bulundugundan soz edildikten sonra
Hizir'in da 120 senede bir genglestigine dair bir bilgi aktarilir.”

Mustafa Rasim Efendi, Istildhdt-1 Insan-1 Kamil isimli tasavvuf terimleri
sozligiintin “Hizir” maddesinde Hizir'in yasay1p yasamadig tartismasinda dogal
yasam siiresi olarak 120 yildan s6z eder. Hizir'in yasadig1 inancinin Kur an’a aykira
olmadigina kanit olarak Iblis’e miihlet verildigine isaret eden Araf suresinin 15.

22 Besir Goziibenli, “Meftkud,” TDVIA (Ankara: TDV, 2003), 28:353-56.

23 flyas Celebi, “Hizir,” TDVIA (istanbul: TDV, 1997), 17:407.

24 Muhammed Parsa, Tevhide Giris: Faslu’l-Hitdb Tercemesi, ¢ev. Ali Hisrevoglu (Istanbul: Erkam,
2018), 361.

25 Tokadi Mustafa Efendi, Tahbizu’l-Mathiin el-Kaniin Fi’t-tib Terciimesi, haz. Mustafa Kog ve
Eyytip Tanriverdi (istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu, 2018) 1:508.



ayetini iktibas eder. Iblis’in 120 y1lda bir yenilendigi gibi Hizir’'in da 120 yilda bir
yenilendigini ¢iinkii 120 yilin dogal dmiir siiresi oldugunu sdyler. Dogal miir
stiresi sona erdiginde Allah’in izniyle hayat suyundan i¢ip canlanir, tazelenir.?

Bu bsliimde verdigimiz rneklerden hareketle sunu soyleyebiliriz: Islami
kaynaklarda maksimum yasam siiresine dair kesin bir ifade bulunmamakla
birlikte hadis ilminde Muammertin kavraminin 120 yasina ulagan hadis ravileri
i¢in kullanilmasi, 120 yasa ulasan sahabeleri ele alan kitaplarin varlig: ve fikih
ilminde kay1p bir kiginin 6ldtigiinii varsaymak i¢in 6ne siiriilen en yiiksek yasin
120 olmasi, dliimsiizlitkle anilan Hizir'in viicudunun 120 yilda bir yenilendigine
dair inang gibi unsurlar maksimum yasam sinirinin Islami literatiirde 120 yas
olarak kabul edildigini gostermektedir.

Ancak bu kabuliin dogrudan Israiliyat kaynakh oldugunu séylemektense
kabuliin yerlesmesindeki dolayli tesirleri de gz dniinde tutmakta yarar vardir.
Zira Islami kaynaklarda maksimum yasam sinirina dair tartigmalarin daha ¢ok

hekimlerin sézlerine referansla ortaya ¢iktigim sdyleyebiliriz.

3. Tip Kaynaklarinda 120 Yil Yasam Siiresi

Aslinda maksimum yasam siiresi kavrami beden, canlilik ve 8liim gibi tip ta-
rihinin tartigmali konularina uzanan ve derin bir uzmanlk isteyen ¢ok genis
bir aragtirma konusudur. Insanin maksimum yagam siiresinin sabit oldugunu
ve dogal kisitlamalara tabi oldugunu savunanlar oldugu gibi®” béyle bir sinirin
varligina kuskuyla yaklasanlar® da vardir.

Giinlimiizde insanin maksimum yasam siiresine dair ¢esitli teoriler ortaya
konsa da degismez bir sinirin olup olmadig1 hala tartigmalidir. Bununla birlikte
bazi aragtirmacilar tiiriin en uzun yagamis bireyinin belgelenmis yasina gére
belirlendigini savunur. Buna gore dogum tarihi belgelerle kanith en uzun siire
yasamis insan, 1997’'de vefat eden ve tam 122 y1l 164 giin dmiir siirdiigii tespit
edilen Jeanne Calment adli bir kadindir.”” Ancak belirttigimiz gibi bunun st

26 Mustafa Rasim Efendi, Tasavvuf Sozligii: Istildhdt-1 Insin-1 Kamil, haz. fhsan Kara (istanbul:
Insan Yayinlari, 2008), 473.

27 Xiao Dong et al., “Evidence for a Limit to Human Lifespan,” Nature, no. 7624 (2016): 257-259.
28 Adam Lenart and James W. Vaupel, “Questionable Evidence for a Limit to Human Lifespan,”
Nature, no. 7660 (2017): 13-14.

29 Jean-Marie Robine et al., “The Real Facts Supporting Jeanne Calment as the Oldest Ever
Human,” ed. Anne Newman, The Journals of Gerontology: Series A 74, Supplement 1 (13 November
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sinir olarak kabul edilip edilmeyecegi tartigmalidir. Hiicrelerin sinirli béliinme
kapasitesi (Hayflick Limiti) gibi fizyolojik gostergeler, demografik veriler, cesitli
matematiksel modellemelere gére 6ne siiriilen maksimum yasam sinirinda genel
olarak 120-125 yil 6ne ¢ikmaktadir.®

Burada, yasam konusunda sik¢a kullanilan iki kavramin farkina dikkat
cekmemiz gerekir: yasam siiresi (life span) ve yasam beklentisi (life expectancy).
Yasam siiresi, belli bir tiiriin tiyelerinin yasayabilecegi maksimum siiredir. Yasam
beklentisi ise olasi hayatta kalma siiresidir ve 6nemli dl¢iide ¢evre kosullarina
baghdir. Yirminci yiizyilda yasam beklentisi artmigken yasam siiresi ayn1 kalmig
gortintiyor: Maksimum ~120 yil.”!

Demografi ve gerontolojide ileri yaslari tanimlamak i¢in kullanilan iki kavram
meseleyi daha iyi anlamamizi saglayabilir. 100 yasini agmus, diinya niifusunun
yaklasik %0.0072’sini olusturan yas grubuna centenarian denir. Bu nadir gériilen
yas grubunun ancak binde biri 110 yagini agabilir ve istisnai denebilecek bu nadir
yas grubu i¢in supercentenarian kavrami kullanilir.** Son yiizyilda 120 yas1 astig1
tespit edilen sadece bir kisi oldugu i¢in bu yas tistii i¢in 6zel bir kavram yoktur.

Tirkiye Cumhuriyeti Merkezi Hekim Randevu Sisteminde yer alan ve
baz1 doktorlarin hasta bakimindaki yag sinirini ifade eden “120 yas alt1 hastalara
bakmaktadir” bilgisi de biyolojik bir sinirdan ziyade bu konudaki genel algiy1
yansitan ilgi ¢ekici bir 6rnektir. Bir baska 6rnek ise National Geographic dergi-
sinin modern gelismeler 11¢1nda insan émriiniin uzamasini konu aldig1 Mayzs
2013 sayisinin kapaginda yer almugtir. Sayinin kapaginda farkl irklardan bebek
resimleri yer alir ve dikkat ¢ekici bir tipografiyle “This baby will live to be 120”
(Tuirkiye baskisinda “$imdi doganlar 120 yil yasayacak”) yazar. Derginin uzun

2019): 13-20. Elbette hem ge¢miste hem de giiniimiizde bu siireyi astig1 sdylenen ¢ok kisi vardar.
Ancak burada kastedilen resm1 belgelerle kanitlanmis émiir siiresidir. Avrupa’daki vaftiz gelenegi
cocuklarin dogdugu dénemi daha kesin tespit etme imkani vermektedir.

30 Bu konuda ortaya konmus cesitli teoriler i¢in bkz. “Maximum Life Span,” https://en.wikipedia.
org/wiki/Maximum_life_span (erisim 5 Mart 2025).

31 Richard G. A. Faragher, “Should We Treat Aging as a Disease? The Consequences and Dangers
of Miscategorisation,” Frontiers in Genetics, no. 6 (2015): 2.

32 “Supercentenarian,” Cambridge Dictionary, https://dictionary.cambridge.org/dictionary/
english/supercentenarian;
https://www.grg-supercentenarians.org/world-supercentenarian-ranking-list/ (erisim 5 Mart
2025).



omiirlii olmayi ifade etmek igin baska yaslar yerine 120’yi tercih etmesi, 120 y1l
omre dair zihinlerde yer etmis kodlardan kaynaklanmis olsa gerektir.

Bu 6rnekler maksimum yasam sinirina iliskin modern bakigini agis1 hakkinda
bir fikir vermektedir. Hem bu makalenin sinirlar: digina ctkmamak hem de meseleyi
asil uzmanlarina birakmak adina sadece 120 yil yagam siiresi ile dogrudan iligkili olan

ve Osmanh zihin diinyasiyla temas: bulunan kaynaklara deginmekle yetinecegiz.

3.1. Antik Hint Tibb1
MO besinci yiizyildan itibaren Hindistan'dan Mezopotamya ve Yunanistan’a
ilag ve t1bbi bilgiler akisi olduguna dair kanitlar mevcuttur. Bu bilgilere gore
Hint tibb1 Mezopotamya, Yunan ve Islam medeniyeti kanaliyla eski ¢aglardan
modern tibba kadar etkisini siirdiirmiistiir.?> Islam tibbinin sekillenmesinde Hint
t1ip kaynaklar1 harekete gegirici ve itici bir gii¢ oldugu i¢in énce Hint tibbinin
bu tesirine bir goz atip ardindan yasam siiresi hakkinda séylediklerine bakmak
yerinde olacaktir.>* Miisliimanlarin Hindistan1 fethinden sonra Miisliimanlar ve
Hint toplumu arasinda etkilesim yasanmustir. Islam tarihinde Hint t1p kaynaklar1
ile ilk temas Abbasi halifesi Mans{ir'un (714-775) himaye ve destegiyle Hint tip
eserlerinin Pehlevice tizerinden Arapgaya terciime edilmesiyle baglamigtir. Klasik
Islam tip kaynaklarinda bu eserlerden izler gérmek miimkiindiir. ibn Sina ve
Rzl gibi tip bilginlerinin eserlerinde Hint tip kaynaklarindan alintilar yer alir.”
Kadim Hint tibbinin temeli sayilan ve gliniimiize ulagmis en eski tip sistemi
olan®® Ayurveda tip sisteminde insanin yasam siiresine yonelik kabuller yer alir. Her

seyden dnce Ayurveda “yasam bilgisi” veya “uzun yagam bilgisi” anlamina gelir.”’

33 Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi (Istanbul: Merkezefendi Geleneksel Tip Dernegi, 2016), 97.

34 Mehmet Kavak, “Antik Dénem Hint Tip Anlayis1 (Susruta - Caraka - Vaghbata Dénemi)”
(Doktora Tezi, Bilecik Seyh Edebali Universitesi, 2019), 49. Burada bir paragraf ile degindigimiz
bu konu hakkinda daha genis ¢apli bilgi icin Antik dénem Hint tip anlayis1 hakkinda hazirlanmig
bu doktora tezine bakilabilir. Bu vesileyle tezin yazari Dr. Mehmet Kavak’a tip metinlerini benimle
paylastig1 icin tesekkiirlerimi sunarim.

35 Kavak, “Antik Dénem Hint Tip Anlayis1,” 44.

36 Bayat, Tip Tarihi, 90.

37 Philipp A. Maas, “Indian Medicine and Ayurveda,” The Cambridge History of Science, ed. Alexan-
der Jones and Liba Taub, (Cambridge University Press, 2018) 535; D. Wujastyk and F.M. Smith,
Modern and Global Ayurveda: Pluralism and Paradigms (New York: University of New York Press,
2013), 4; Bayat, Tip Tarihi, 90.

51

UNPI ‘ouTWES

UnawQ, afes rundix Zng unsipog,,

'€8-0% :(S202) 6 s ‘waz T 0T YELE[O 15910 WESER wnUIIsYEN :



52

Bu gelenegin 6nemli hekimlerinden olan Vagbhata®® saglikli bir insan émriiniin
100 yil oldugunu ve insanlarin yaptiklarindan é6tiirii dogal yasam siiresinin her
yiiz yilda bir yil eksildigini soyler. Bir diger dnemli hekim Caraka’ya® gére gegmis
yasamin karmasi ve mevcut yagamun eylemleri kisinin yasam siiresini belirler. Bu
ikisinin mitkemmel birlesimi uzun ve saglikli bir yasam siiresine yol agar, koti
birlesimleri ise kisa ve acih bir yasam siiresine yol agar. Sushruta® ise insanlarin
fiziksel 6zelliklerine gore uzun, orta veya kisa dmiirlii olduklarini tespit etmenin
miimkiin oldugunu sdyler. Uzun 6miir i¢in belli bir aralik vermezken orta uzun-
lukta mrii 70 y1l olarak kabul eder.*! Ug hekimin insanin yagam siiresine yonelik
kabullerine baktigimizda kesin bir sinirlandirma gérmeyiz ve ortalama émiir i¢in
70 yil, maksimum &miir i¢in 100 yil gibi sagirtici olmayan tespitler karsimiza gikar.
Ayurveda yazarlarindan Vagbhata insan émriinii 100 ile sinirlandirirken Sarnga-
dhara bu siireyi 20 y1l daha uzatarak insan émriiniin 120 yil oldugunu soyler.*?
Hint tip sisteminin temel metinlerinden biri olan Caraka-samhita’nin 8 ana
boliim ve 120 alt boliimden olugmast 120 sayis1 ve 6miir iliskisi baglaminda dikkat
cekicidir. Nihai amaci insana uzun 6miir bilgisi vermek olan bu eserin 120 alt
boliimden olugmasi hakkinda insan dmriiniin potansiyel maksimum siiresi olan
120 yila atifta bulundugu yorumu yapilmistir. Ayni durum Vagbhata’nin Astan-
ga-hrdaya adli eserinde de goriiliir. Hoca, 6grenci ve pratik yapan hekimlerin bilgi
ihtiyacini kargilamak tizere kaleme alinmig ve Ayurvedik tip bilgisinin muhtasar1

mahiyetindeki bu eser de alt1 ana boliim 120 alt bolimden olugmaktadir.®

3.2. el-Kaniin fi’t Tibb’da Koruyucu Hekimlik ve Maksimum Yasam Siiresi
Ibn Sina (6. 1037) diinya tip tarihinin en muteber eserlerinden biri olarak kabul
edilen el-Kaniin fi’t-Tibb adl1 eserinde maksimum yasam siiresine deginmistir.
Bes kitaptan olusan bu eserin tibbin genel ilkeleri ve teorik ¢ercevesini ele alan

“el-Kiilliyat” baglikl birinci kitabinin koruyucu hekimlige ayrilmis tigtincti

38 Kavak, “Antik Dénem Hint Tip Anlayis1,” 81-82.

39 Kavak, “Antik Dénem Hint Tip Anlayis1,” 72.

40 Kavak, “Antik Dénem Hint Tip Anlayis1,” 72.

41 Meera Bhojani and Vandana Yadav, “Ayu,” Charak Samhita New Edition (New Delhi: Charak
Sambhita Research, Training and Development Centre, 2022), 234-234.

42 Trupti Gupta and Arun Gupta, “Comprehensive Appraisal of Ageing An Ayurvedic & Con-
temporary Prospective,” World Journal of Advance Healthcare Research 4, no. 5 (2021): 270.

43 Kavak, “Antik Dénem Hint Tip Anlayis1,” 83.



kisminda bu konuya da yer verilmistir. Bu béliimiin girisinde Ibn Sina hastalik
ve dliimiin kaginilmaz nedenlerinden s6z eder ve bedendeki beslenme me-
kanizmasinin (kuvve-i gaziye) gidalardan yararlanma kapasitesinin belirli bir
sinira kadar isledigini belirtir. Bu sinir agildiginda bu kuvvet zayiflar ve bedenin
beslenmesi giderek zorlagir.

Ibn Sina bu sinir igin belli bir yildan bahsetmez ama eserin miitercimi Tokadi
(6. 1782) bu sinira iliskin “mamur beldelerde 120 yil” notunu diiser.** Ancak
Ibn Sina herkes i¢in gegerli bir maksimum yasam siiresi Sngdérmek yerine dogal
yasam siiresinin bireyin mizacina gére degisiklik gosterecegine dikkat ¢eker.
“Dogal yasam siiresi (ecel-i tabi‘l) 120 senedir.” s6ziiniin halk arasinda yaygin
olarak séylenegeldigini hatirlatan Ibn Sina bu genel kabuliin her durumda ge-
cerli olmadigini sdyler. Hekimlerin bu konudaki kabuliine goére dogal yasam
stiresi mizaca gore belirlenir ve mizaci geregi dogal yasam siiresi 100 yil olan bir
kisinin koruyucu hekimlik uygulamalarryla 120 y1l yagamas: miimkiin degildir.*

Buradan anlagilacag: iizere Ibn Sina dogal yasam siiresi kabuliinii tamamen
reddetmez yalnizca bu siirenin her birey i¢in her kosulda gegerli olmayacagini
savunur. Bu kabuliin halk arasinda kesin bir kural gibi yayginlik kazandigim
ancak hekimlere gore herhangi bir kiginin kendi dogal yasam siiresi disinda bir

omre ulasmasi miimkiin olmadigini séyler.

3.3. Hipokrat Kiilliyatina Miisliiman Tipgilarin Getirdigi Yorumlarda
Maksimum Yagam Siiresi

Tibbin babasi olarak anilan Hipokrat maksimum yagam siiresine dair net bir soz
sdylememistir. Her ne kadar tibbi hedefleri arasinda saglikl bir yaghligi miimkiin
kilmak bulunsa da uzun émiir konusuyla ilgilenmemistir.* Bununla birlikte

Hipokratik kiilliyata Misliiman hekimler tarafindan yazilan serhlerde maksimum

44 Miitercim metni anlamlandirma ve agiklama amaciyla ¢ok sayida tashih, derkenar ve klasik
tip kaynaklarina referanslar iceren notlar birakmistir. Bu baglamda Tokadi yalnizca miitercim
degil, ayn1 zamanda sarih olarak da énemli bir rol oynamigtir. Ancak bu notlarin mithim bir kism1
temiz kopyaya alinmamustir. Tokadi’nin ¢evirisine ek olarak yaptig1 bu agiklamalar eserin negrinde
dipnotlarda gosterilmis ve bu hususa hazirlayanlarin énséziinde dikkat ¢ekilmistir: Mustafa Kog
ve Eyyiip Tanriverdi, “Onséz,” Tokadi Mustafa Efendi, Tahbizu’l-Mathiin, 1:30-31.

45 Tokadi, Tahbizu’l-Mathun, 1:743.

46 Lucian Boia, Forever Young: A Cultural History of Longevity, gev. Trista Selous (London: Reaktion
Books, 2004), 26.
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yasam siiresine ydnelik bazi yorumlara rastlamak miimkiindiir. Miisliman he-
kimlerin serh yazdig1 Hipokrat eserlerinin basinda Kitdbu’l-Fiisiil (Aforizmalar)
adl1 eser gelmektedir.”” Bu serhlerde hekimler Hipokrat aforizmalarinin en
meshuru “Sanat uzun, hayat kisa.”*® séziinde dile getirilen hayatin kisalig1 ko-
nusunu agiklarken insanin maksimum yasam siiresi konusuna da deginmislerdir.

Unlii hekim ve diisiiniir Ibnii'n-Nefis (6. 1288) bu aforizmay1 agiklarken
insan dmriiniin sinirl olusuna deginir ve nadiren asilan bir sinir olarak 120 yila

isaret eder:

Omiir, yasamann siiresidir. Birgok kitabimizda onun sinirl oldugunu iddia ettik. Bu-
nunla birlikte sinirlilig: ve kisahgi icin herhangi bir nedensel argiimanla karsilagmadik.
Timevarim mantig1 genellikle altmig ila yetmis yil arasinda siirdiigiini ve ancak nadi-

ren 120’nin Stesine gegtigini gostermektedir.®

Islam tarihinin bilinen ilk operatér doktoru, ilk miistakil cerrahi kitabi-
nin miiellifi olarak anilan ve Hiristiyan Araplardan olan Ibni’l-Kuff (5. 1286)
Kitabu’l-Fiisil G serh etmek icin telif ettigi el- Usiil fi Serhi’l-Fusiil adli eserinin®
tigtincii fashinda dogal olmayan 6miir olarak nitelendirdigi genellikle altmuis ila
yetmis yil siiren dmiir ile insanin dogal dmrii olarak nitelendirdigi 120 yil dmiir
konusunu tartisir. Bir sonraki fasilda ise dogal insan 6mrii olan 120 yilin nadi-

ren goriildiigiinii ve besinci fasilda insan émriiniin bir sinir1 olmasi gerektigini

47 Esin Kahya, “Hipokrat,” TDVIA (Istanbul: TDV, 1998), 18:121.

48 Orijinali Grekge olan bu séz Latince gevirisi “Ars longa vita brevis” seklinde meshur olmustur.
Burada sanat ile kastedilenin tip oldugu diisiiniiliir. S6ziin devaminda hekimin verecegi ani karar-
larin 8nemine dikkat ¢gekilir: “Yasam kisadir, sanat uzun, firsat gelip gegici, tecriibe giivenilmez,
kararsa zor. Bir hekim sadece yapmasi gereken seylere kendini vermemeli, ayn1 zamanda hastast
ve yardimcilariyla is birligi icinde olmals; elbette dis kosullar da buna dahil.”

49 Franz Rosenthal, “‘Life is Short, The Art is Long’: Arabic Commentaries on the First Hip-
pocratic,” Bulletin of the History of Medicine 40, no. 3 (1966): 240. Rosenthal, ¢evirdigi bu metni aldig1
niisha Ayasofya 3554, 35"-36" hakkinda su bilgileri aktarir: “Metin, genel olarak ibnii’n-Nefis'in
caligmasini yeniden iiretmekte olup bilinmeyen yazarin kendi kiiciik katkilar1 da bulunmaktadir.
Ayrica yazar, Ibn Ebi Sidik ve Ibnii’l-Kuff 'u da kullandigini belirtmektedir. Tkincisinden, agikga
dogal yasam siiresi olarak 120 y1l ve Incildeki uzun 8mre atifta bulunan bilgileri elde ettigi anlagil-
maktadir.” Ayrica Ing. extends beyond Stesine geger, asar ifadesi ile karsiladig1 Ar. tecdveze ifadesinin
akuzatifle kullanildiginda extends up to -e kadar ulasir ifadesiyle ¢cevrilmesinin muhtemelen daha
dogru bir tercih olabilecegi notunu diiser.

50 Omer Mahir Alper, “Ibni’l-Kuf,” TDVIA (Istanbul: TDV, 2000), 20:116.



savunur. Ibnii’l-Kuff, Rosenthal’in degerlendirmesiyle “Miisliiman alimleri
daima rahatsiz eden Kitab-1 Mukaddes’teki uzun yagam problemi” hakkindaki
yorumlari i¢ baslikta ortaya koyar. Astrologlara gore o donemki goksel harita-
lar insanlarin daha uzun yagamasim gerektirmektedir. Hekimler ise o donemin
insanlarinin belki de giintimiizden farkh bir sekilde yil ve ay 6l¢tiiklerini 6ne
stirerek bu durumun daha uzun émiir algisina yol a¢tigini savunmugtur. Din
tarihgileri ise diinyada heniiz insan tiirii yaygin degilken insanlara Tanri tara-
findan uzun dmiirler bahsedildigini ve bu sayede insan tiiriiniin ¢ogalmasini ve
tamamlanmasinin saglandigini 6ne siirmektedir. Ibnii’l-Kuff en dogru gériisiin
sonuncusu oldugunu savunur.”’ Bu da onun tarihi kayitlardaki uzun émiirli-
liklerin belirli amaglar ugruna ilahi miidahalenin bir sonucu oldugu fikrini

destekledigini gstermektedir.

3.4. Maksimum Yagam Siiresi Kabuliine Dini Bakis A¢isiyla Getirilen Bir
Itiraz Ornegi

Yukarida kendi ifadelerinden aktardigimiz kisimlardan anlagildig: tizere Ib-
nii'n-Nefis nadiren agilan bir sinir olarak 120 yil yasam siiresini kabul eder. Ibn
Sina’'nin el-Kdniin fi’t-Tibb eserinin 6zeti mahiyetindeki el-Miicez fi’t-Tibb adl1
eserinde insan1 dogal yasam stiresi olan 120 yasa ulagtirmay1 tibbin bir faydas:
olarak gosterir. Gerekli sartlar saglandiginda bazi kisilerin bu yasa ulagmasinin
miimkiin oldugunu séyler.”* Eserin Ahmed bin Kemal tarafindan yapilan Tiirkce
terciimesinde®® bu konuda herhangi bir itiraz goriilmezken® Siirari (6. 1562)
tarafindan kaleme alinan serhte derkenar notu olarak bir itiraz yer alir. Stirlird,

hekimlerin hitkmiine gére insanin dogal émriintin 120 yil oldugu bilgisini

51 Rosenthal, “Life is Short, The Art is Long,” 242-243.

52 Abdulaziz Azbavi ve Ahmed Ammiar, el-Miicez fi't-Tibb: Ibnu’n-Nefis, 5. bs. (Kahire: Vizare-
ti’l-Evkaf, 2008), 55.

53 Bursali Mehmet Tahir, eserin miitercimi olarak Ahi Celebi’yi (8. 1524) gdstermis ve onun bu
hatasi alintiladigimiz tez de dahil olmak tizere birgok ¢aligmada tekrar edilmistir. Son yillardaki
bir caligmada terciimedeki bilgilerden hareketle bu hata diizeltilmis ve miitercimin Ahmed b.
Kemél oldugu tespit edilmistir: Gelibolulu Siir(ird, Serh-i Milcez fi’t-Tibb: Ibnii’n-Nefis’in el-Miicez
fi't="Tibb"min Serhi: Inceleme-Metin, haz. Miicahit Kagar, Ahmet Akdag (Istanbul: Tiirkiye Yazma
Eserler Kurumu, 2022), 38-40.

54 Cigdem Aydin, “Ahi Celebi Tercemetii’l-Mcez Fi't-Tibb (Giris-Inceleme [S6z Dizimi]-Metin
[1b-70a Varaklar1 Arasi]-Dizinler” (Yiiksek Lisans Tezi, Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, 201 6), 106.
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aktarir ve bu hitkmiin gegersiz oldugunu savunur. Zira Hz. Adem ve Hz. Nth
gibi kisilerin 6miirleri bu say1y1 agmugtir.>

Sarih burada eserini serh ettigi hekimin asil savundugu noktay1 gézden
kagirmug olabilir. Belirttigimiz gibi Ibnii’'n-Nefis bu siirenin nadiren agildigini
sOyler, asla asilmayacak bir sinir olarak gormez. Yine de derkenardaki bu itiraz
maksimum yasam siiresinin literatiirde her zaman ve her sekilde kabul edil-
medigini gdstermesi bakimindan dikkate degerdir. Itirazin dayanak noktasi da
yukarida gectigi tizere Razi'nin tefsirindeki ile aynidir: Naslarda 6mrii bu siireyi

asan kisilerin varhigindan s6z edilmesi.

3.5. Kindi’nin 120 Yagina Ulagamadig1 I¢in Kaleme Aldig1 Risalesi
[lk Islam filozofu olarak anilan ve felsefe, astronomi, matematik, t1p gibi bircok
alanda eser vermis Ya'kfib bin Ishak el-Kind1 (6. 866?)* de bu yasam siiresini
dikkate almgtir. Unlii géz hekimi ve biyografi yazari Ibn Ebéi Usaybia (6. 1269)
Islam t1p tarihinin 6nemli eserlerinden olan ‘Uyiinii’l-Enbd’ adli eserinde Kindi'nin
biyografisinde onun 281 eserini siralar. Bunlardan biri de dogal insan yasam siiresi
olan 120 yagina ulasmadan 6lecegi i¢in 6zriinii belirttigi bir risaledir (Risdletiin fi
i‘tizdrihi ‘an mevtihi diine kemadlihi li-sinnil-tabi‘ah ellleti hiye mi’e ve ‘igriine sene (120
yil olan dogal yasam siiresine ulagamadigi i¢in tiztintiilerini dile getiren risale).””
Kindi’nin mriiniin dogal yasam siiresi olan 120’ye ulasamayacagini acikla-
ma konusunda, eski zamanlarda séylenegelen daha sonra aksi ispatlanan 6mriin
uzunlugu konusunda yazmis oldugu eserleri dikkate degerdir. Tufan'dan dnce
omiirlerin uzun olusu biri varsayimsal, digeri hakiki olmakla iki sekilde acik-
lantyor: Her mevsime bir yil dendigi i¢in miirler mesela dort kat daha fazla
saniliyor. Ya da tufandan 6nceki yerytiziiniin dogasi ile insanin biinyesi simdiki
doga ve biinye gibi degildi. Yeryiiziintin eski dogas1 ve insanin biinyesi Tufan
ile degistirilmis, sonucunda émiir kisalmistir. Kindi’nin bunu nasil agikladig
malum degilse de bu sekilde veya buna ¢ikan bir agiklama olacagi muhtemeldir.®

55 Gelibolulu Siirtird, Serh-i Miicez fi’t-Tibb, 123.

56 Mahmut Kaya, “Kindi, Ya’k{ib bin Ishak,” TDVIA (Istanbul: TDV, 2002), 26:58-59.

57 Ibn Ebti Usaybia, ‘Uyiinii’l-Enba’ fi Tabakdti’l-Etibbd’ (Beyrut: Darii’l-Mektebeti’l-Hayat,
[t.y.]), 290. Kindi'nin konuyu kendisi iizerinden degerlendirdigi bu risalenin dikkate deger bilgiler
sunacag1 tahmin edilebilir ancak bahsi gecen risalenin ¢evirisine veya orijinal metnine ulagamadik.
58 Osman Senlik, “Izmirli [smail Hakki-Felsefe-i 1slﬁmiye Tarthi [El-Kindi]: inceleme-Metin-
Dizin” (Yiiksek Lisans Tezi, Dicle Universitesi, 2016), 76.



3.6. Omiir Uzatan Besinlerle Omrii Ne Kadar Uzatmak Miimkiin?

Tip disindaki eserlerde 6miir uzatma yontemlerinden bahsedildiginde yine bir
sinir olarak 120 y1l karsimiza gikmaktadir. Mesela Endiiliislii botanik alimi Ibnii’l
Avvam (6. on ikinci yiizyil), Orta Cag'in tarim ve hayvancilik alaninda en kayda
deger eserlerinden biri kabul edilen Kitdbii'I-Fildha adli eserinde sarimsagin diizenli
tikketildiginde dmrii uzattigini belirtir. Ona gore sarimsak tiiketimi insan1 dogal
yasam siiresi olarak kabul edilen 120 yasina kadar ulagtirabilir.* Bu bilgi 6mrii
uzatan besinlerden bahsedilirken bile maksimum yasam siiresine dair kabullerin
goz ontinde tutuldugunu gosteren bir Srnektir.

Degerli taglardan bahseden cevahirname literatiiriinde panzehir taginin dmiir
uzatial zelliginden s6z edilir. Miiellifi belli olmayan ve 1827 yilinda tagbask:
olarak yayimlanan Cevdhirndme adli eserde 12 adet degerli tagin 6zellikleri anla-
tilmakta olup yiiz yirmi yillik 6mrii dogal bir sinir olarak kabul eden ifadelere
yer verilmistir. Eserde “Bir kimse haftada alt1 kirat panzehir yese Allah ona 6mr-i
tabii ihsan eder ki bu da yiiz yirmi yildir.” denilmektedir. Panzehir taginin sadece
omrii uzatmakla kalmayip bedensel hastaliklari, zehirleri ve zehirli yiyecekleri
de savdig1 ifade edilir.® Bu bilgi uzun bir 6mriin yalnizca dogal sinir kabul edilen

yiiz yirmi yila kadar miimkiin olabilecegine isaret etmektedir.

4. Astroloji Disiplinine G6re Maksimum Yasam Siiresi

Maksimum yasam siiresi tarih boyunca farkl kiiltiirlerde merak uyandirmis ve
astroloji gibi disiplinlerde agiklanmaya ¢aligilmigtir. Giintimiizde de pek ¢ok
insanin itibar ettigi astroloji, kadim Islami literatiirdeki adryla ilm-i ahkdm-1 nii-
ciim gok cisimlerinin insan hayatini etkiledigi inancina dayanan bir disiplin ya da
modern ¢agin bakis agisiyla bir sézdebilim (pseudoscience) dalidir. Astronomiyle
yani gok cisimlerinin konum ve hareketlerini tespit eden ilm-i niiciimla arasindaki
fark, astrolojinin bu konum ve hareketleri bir isaret sistemi olarak gdrmesi ve
bu isaretlerin okunarak ge¢mis, gelecek ve simdiki durumlara dair hitkiimler
cikarilabilecegine inanmasidir. Bu anlamda astroloji, astronominin metafizigi

olarak kabul edilir. Bu metafizige gore ortaya konan ¢ikarimlar ihtiydrdt ve mevalid

59 Miikerrem Bedizel Ziilkifar Aydin, Terceme-i Kitabii’l-Filaha Ziraat Kismi Cevirimetin-Incele-
me-Sozliik (Istanbul: Kitabevi, 2011), 355-56.
60 Remzi Demir ve Mutlu Kilig, “Cevahirnimeler ve Osmanlilar Dénemi’'nde Yazilmis ki Ceva-

hirnime,” Ankara Universitesi Osmanl Tarihi Aragtirma ve Uygulama Merkezi Dergisi, s. 14, (2003): 56.
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adli iki ana grupta toplanan bir literatiir olusturur. Thtiyarat bir ise baglamanin
ugurlu veya ugursuz vakitlerini belirleyen takvimler hazirlarken, konumuzla
ilgili olan mevalid dogum anindaki gék cisimlerinin konum ve hareketlerine
bakarak kisinin hayatina ve yasam siiresine dair kehanetlerde bulunur. ilk kez
Babilliler tarafindan kullanilan ve fran’da Sasaniler dsneminde gelisen bu yéntem
Hindistan’in etkisiyle sekillenmis; Helenistik literatiir araciligiyla Miisliiman ve

Yahudi astrologlar arasinda yayginlagmigtir.®'

4.1. Ilm-i Ahkim-1 Niiciima G6re Omiir Siiresine Isaret Eden Gostergeler
[lm-i ahkAm-1 niicima gére dogumun belirli goksel dongiilere denk gelmesi
kisinin yasam siiresini etkileyebilecek énemli bir gosterge olarak kabul edilir.
Bu baglamda, dogum aninin kiran-1 vasati®® (orta kiran) veya kiran-1 ekber (biiyiik
kiran) siirecine denk gelmesiyle kisinin dmriiniin bu déngiilerin siiresiyle paralel
olabilecegine dair bir inam vardir. Hekimbag1 Aziz Efendi’nin (6. 1783) bu alanda
kaleme alinmus bir ansiklopedi niteligindeki Terceme-i Egcdr u Esmdr adli eserinde
bu konuya yonelik kapsamli bilgiler bulunmaktadir. Eserde Islam tarihinin 6nde
gelen astronom ve astrologlarindan Ebu Ma’ser el-Belhi’den (6. 886) alintiyla
sunlar soylenir: Eger dogum kiran-1 vasati dongiisii sirasinda gerceklesirse ve
dogum haritasinda Satiirn veya Jupiter tdli (yiikselen) konumundaysa; giindiiz

dogan bir bebek i¢in Giines ya da gece dogan i¢in Ay heyldc* (yasam kaynagi)

61 Tevfik Fehd, “Ilm-i Ahkdm-1 Niicim,” TDVIA (Istanbul: TDV, 2000), 22:124-25.

62 “Kiran” terimi, genel anlamda Jiipiter/Miisteri ve Satiirn gezegenlerinin ayni burgta bulusmasinm
ifade eder ve bu durum “kiran-1ulviyyan” olarak adlandirilir. Ancak kiran’in siiresine ve dongiisiine
bagli olarak ti¢ farkli kiran tiiriinden s6z edilir. Kiigiik kiran, Satiirn ve Jiipiter’in her 20 yilda
bir ayn1 burgta bulugmasiyla olugur. Bu déngiide her 20 yilin sonunda gezegenler dokuz burg
ilerleyerek farkli bir burgta kiran olusturur. Orta kiran, kiigiik kiran’in on iki kez tekrarlanmas
sonucunda 240 yilda tamamlanir ve bu siirecin sonunda kiran, bir burg kayarak tekrar baslar. En
uzun siireli olan bityiik kiran ise orta kiran’in dort kez tekrarlanmasiyla, yani 960 yillik bir dongiide
meydana gelir. Bu kiran, ilk kiran’in baglangi¢ burcu olan Kog burcuna geri dénmesiyle sonuglanr.
Yavuz Unat, “Eski Astronomi Metinlerinde Karsilagilan Astronomi Terimlerine {ligkin Bir Sozliik
Denemesi,” Osmanli Tarihi Aragtirma ve Uygulama Merkezi Dergisi (OTAM), s. 11 (2000): 666-67.
63 Giines'in giinliik yoriingesinde ufuktan yiikseldigi nokta, dogus noktasi, birinci ev, bkz.
Hekimbasi Aziz Efendi’nin Terciime-i Egcdr u Esmdr’1: Tarihi Astrolojinin Kaynaklarindan “Agaglar ve
Meyveler”: Inceleme- Tenkitli Metin, haz. Dilek Istkhan (Istanbul: DBY, 2023), 138.

64 Yeni doganin yasam siiresini tespit i¢in kullanilan terim, yasam kaynag1. Bkz. Hekimbagi Aziz

Efendi’nin Terciime-i Escdr u Esmdr’1, 133.



olarak kabul edilirse, diger gezegenler de uygun pozisyonlarda yer aldiginda bu
kisinin dmriiniin kiran-1 vasati siiresi olan yaklasik 248 yil olabilecegine inanilir.
Dogum kiran-1 ekber déngiisiine denk geldiginde ve ayni olumlu astrolojik
kosullar saglandiginda kisinin dmriintin kiran-1 ekber siiresi olan yaklagik 980
yil olarak 6ngériildiigii belirtilir. Hz. NGh'un 950 yl siiren uzun émrii bu uzun
yasam beklentisine kanit olarak gésterilmistir.®®

[lm-i ahkAm-1 niicimda 6miir siiresi ile g&k cisimlerinin hareketleri arasindaki
iliskiyi anlamak i¢in “atryye” kavramini bilmek gereklidir. Terciime-i Escdr u Esmar'da
bu kavram ayrintili olarak agiklanmus ve hesaplama yontemleri verilmistir. Kelime
“bags, liituf, ihsan” anlamlarina gelmekle birlikte burada “gok cisimlerinin konum
ve hareketlerine gére diinya ve insanlar {izerinde tesirde bulunduguna inanilan
kozmik gii¢” anlaminda kullanilir. Her bir gok cisminin konum ve hareketine
gore farkh tesir siirelerini ifade eden biiyiik, orta ve kii¢iik olmak tizere ti¢ farkh
atryyesi bulunur. Bu atiyyeler i¢in farkl hesaplama yontemleri gelistirilmistir.

Giines ve Ay’1n biiyiik atryyesi, gokytizii hareketlerinin tigte biri (120 derece)
olarak kabul edilir ve her derece bir yil olarak hesaplanir. Ancak Ay’in karanlik
faz1 olarak kabul edilen 12 derece bu hesaptan ¢ikarildiginda Ay’in buyiik atry-
yesi 108 dereceye karsilik gelir. Boylece Giines'in biiyiik atyyesi 120 yil, Ay'in
bityiik atiyyesi ise 108 yil olarak belirlenmis olur.

Giiney'in kiiciik atiyyesi seref®” derecesi olarak bilinen 19 derece ile Sl¢iiliir
ve her derece bir yila karsilik geldigi icin bu atiyye 19 yil stirer. Ay’in kii¢iik
atryyesi ise Ay’in bir noktadaki kavusuma tekrar dénme siiresi dikkate alinarak
25 yil olarak belirlenir.

Orta at1yye, biiyiik atiyyenin dortte biri (30 derece) ile kiigiik atiyyenin
yarisinin (9,5 derece) toplamina esittir ve bu da 39,5 yil olarak hesaplanir. Ay’in
orta atiyyesi de ayn1 sonucu verir.

Bes gezegenin (Jupiter, Satiirn, Mars, Veniis ve Merkiir) atiyyeleri ise Misir
astronomisinde belirlenen ekliptik diizlemdeki konumlarina gére belirlenir. Her

bir derece bir yila kargilik gelir ve buna gore gezegenlerin atiyye siireleri su sekilde
65 Hekimbasi Aziz Efendi’nin Terciime-i Egcdr u Esmdr’t, 288.

66 Hekimbas1 Aziz Efendi’nin Terciime-i Escdr u Esmdr’1, 300-301.

67 Seref, bir gok cisminin ekliptik dairesinde en gii¢lii etki gosterdigi ve en yiiksek tesir potansiyeline
sahip oldugu derecedir. Bkz. Unat, “Eski Astronomi Metinlerinde,” 688. Yaygin kabule gére Gii-

ney'in seref noktas: Kog burcunun 19. derecesi; Ay’in seref noktasi Boga burcunun 3. derecesidir.
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hesaplanir: Jiipiter igin 79 yil, Satiirn i¢in 57 yil, Mars i¢in 66 yil, Veniis i¢in 82
yil ve Merkiir i¢in 86 yil. Tiim bu hesaplamalar géz 6niinde tutuldugunda en
bityiik atryyesi olan gok cismi Giines'tir ve bu da 120 sayisina karsilik gelmektedir.

Terciime-i Escdr u Esmdr’da yukarida aktardigimiz kiran siireglerine denk gelen
¢ok uzun émiirlerden baska bu siirenin atiyyelere gore tespit edildigi goriisiine
de yer verilir.®® Buna gére dogum aninda Giines heylac ve kethiida olursa kendi
biiyiik atryyesini verir ki bu da 120 yildir. Tki ugursuz (Mars ve Satiirn) digindaki
gezegenler de uygun konumlarda olursa Veniis sekiz yil, Merkiir yirmi yil ve
Jupiter on iki yil olarak kabul edilir. Béylece toplamda 185 yil olur ve doganin
omriiniin boyle uzun olacagi umut edilir. Ebu Ma’ser el-Belhi bu gériisii savun-
maktadir. Ancak cumhurun gériisiine gére dogan kisinin 6mrii en fazla Giineg'in
biyiik atryyesi dl¢iisiinde olabilir ki bu da yukarida agikladigimiz gibi 120 yaldur.

Bu béliimde aktardigimiz bilgilerden hareketle astroloji disiplinine gore
950 seneye kadar ulagan ve insanlik tarihinde birkag 6rnekle anilan ¢ok uzun
omiir siireleri kiran’lar gibi ¢ok ender goriilen gok olaylar: sirasinda diinyaya
gelen kisilere 6zeldir. Ayni sekilde nadiren ulagilan 120 yallik bir dmiir siiresi de
birkag gék cisminin uygun konumda oldugu nadir durumlara 6zeldir. Yani do-
gum aninda gék cisimlerinin konumu ne kadar nadir gériilen bir durumsa dmiir
de o kadar az kisiye nasip olan uzun bir miirdiir. Bunun diginda 120 say1sinin
dairenin ¢ap1 olan 360’nin tigte biri olduguna dikkat etmemiz gerekir. Yukarida

acikladigimiz gibi islem pratikligi saglayan sayilarin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir.

4.2. Devr-i Kamer’de Omiirlerin Kisalig1

Eski ¢aglardaki ¢ok uzun yasayan insanlarin varligindan soz edilirken artik o
yaslara ulagan insanlarin goriilmeyisi “Devr-i Kamer” kavramu ile iliskilendirilir.
Nebatilerden gelen bir inaniga gére yedi gok cisminin her birinin biner yillik (bir
rivayete gre yedi bin yillik) bir devri vardir. Her biri bu devir siirecinde diinyaya
tesir etmektedir. Eski astronomi bilgisine gére bu dongii en distaki gezegen olan
Ziihal (Satiirn) ile baglayarak Mirrih (Mars), Miisteri (Jiipiter), Sems (Giines), Ziihre
(Veniis) ve Utarid (Merkiir) seyyarelerinin devreleriyle devam etmis ve nihayet

birinci kat gokte olan Kamer (Ay) devrine gelinmistir.® Bu anlamda Devr-i Kamer,
68 Hekimbag1 Aziz Efendi’nin Terciime-i Escdr u Esmdr’1, 288.

69 Sebahat Deniz, “Klasik Tiirk Siirinde ‘Devr-i Kamer’ Anlayis1,” Tiirkliik Aragtirmalars Dergisi,
5. 19 (2008): 151.



“Ahir Zaman”dir ve Ahir Zaman'da émiirler kisalmistir. Bu durum klasik Tiirk
siirinde Devr-i Kamer’in fitneden sonra en ¢ok dile getirilen 6zelligidir.”

Devr-i Kamer’de kisalan dmiirlerin 120 yil ile sinirlandirildigina dair
inanist Diirr-i Mekniin’da gérmek miimkiindiir. Ahmed-i Bican (8. 1466’dan
sonra) tarafindan telif edilmis bu eser, ayet, hadis ve hikayelerle diinya, gokler,
yildizlar, daglar, irmaklar, adalar, yar1 insan yar1 hayvan canhlar gibi ¢esitli ko-
nulardan bahseder ve on altinci yiizyi1l Osmanl kiiltiir diinyasinin kozmografya
ansiklopedisi niteligindedir. Toplam 18 baptan olusan eserin 11. bab1 insanlarin
omiirlerinin nasil belirlendigine dair bilgiler icermektedir. Bu boliimde Ahmed-i
Bican, insanlarin 6miir siirelerinin diinya tizerindeki yedi gezegenden hangisinin
devrinde yasadiklarina gore sekillendigini belirtir.

Miiellife gére Hz. Adem yaratildiginda Diinya, Ziihal (Satiirn) devrindeydi.
Ziihal, her burcu uzun bir siirede, iki buguk yilda tamamlar ve bu nedenle o dénemin
insanlar1 bin yil kadar yasardi. Hz. Adem de bin yil yasanus ve boyu da bu uzun
omre gore oldukga uzun olmustur.” Ziihal devrinin ardindan Miisterd (Jiipiter) devri
baglamig ve bu gezegenin devri daha kisa oldugu i¢in insanlarin émiirleri ve boylar
da kisalmigtir. Mirrih (Mars) devrinde dmiirler daha da kisalmugtir. Bu baglamda
miellif Hz. NGh'un uzun émriiyle ilgili ilging bir anekdot aktarir: NGh Peygamber
180 yasindaki bir kizla evlenmek ister ancak kiz heniiz evlilik ¢agina erismedigi icin
onunla evlenebilmek i¢in 20 yil daha bekler.

Ahmed-i Bicana gore zaman ilerledik¢e doniistinii daha kisa siirelerde tamam-
layan gék cisimlerinin devirleri gelmis, boylece émiirler kisalmaya devam etmigtir.
$imdi Kamer (Ay) devrinde yasamaktayiz. Ay, bir burgta iki buguk giin kalir ve on iki
burcu bir ay i¢inde tamamlar. Dolayisiyla insanlarin émiirleri de bu hizh devre gére
kisalmugtir. Devr-i Kamer'de yasayan insanlarin émiirleri 120 yih gegemez. Miiellif, bu
bilgileri bilginler, akilli kisiler ve filozoflarin esetlerine dayandirarak verdigini syler.”

70 Deniz, “Klasik Tiirk Siirinde Devr-i Kamer,” 170.

71 Eski insanlarin bedenlerinin biiyiik oldugu inanis1 da klasik eserlerde tartigmali bir konudur.
Mesela meshur tarih ve cografya bilgini, gezgin Mes‘adi (6. 956) Miiriicu’z-Zeheb’de insan dmriiniin
zamanla kisaldigini kabul etmekle beraber eski insanlarin daha biiyiik ciisseli olduguna kars ¢ikar.
Bu gériisiinii kadim ¢aglardan kalma evlerin normal boyutlarda olmasiyla delillendirir. Mes‘Gdi,
Miirucii’z- Zeheb ve Meadinii’l-Cevher: Altin Cayirlari ve Cevher Kaynaklari, ¢ev. Siimeyye Revsen
Okumus (Ankara: Ankara Okulu, 2024), 2:175-176.

72 Yazicioglu Ahmed Bican, Diirr-i Mekniin: Inceleme, Cevriyazi, Dizin, Tipkibasim, haz. Ahmet
Demirtas (istanbul: Akademik Kitaplar, 2009), 172.
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Diirr-i Mekniin’a gore insan émriiniin 120 yil ile sinirh olusunun bir diger
nedeni insanin Anasir-1 Erba‘a ad1 verilen dért unsurdan yaratilmis olmasidir.
Eserde belirtildigine gére filozoflar insanin yaratildig: ates, toprak, hava ve su
unsurlarinin her birinin insan bedeninde otuz yil boyunca baskin bir etki gés-
terdigini ifade etmistir. Ayrica, insan bedenini olugturan Ahlat-1 Erba‘a yani kan,
safra, balgam ve sevdadan her birinin de otuz yil hitkmii oldugu aktarilmaktadir.
Miiellif, bu dért unsurun hiikiimlerinin tamamlandiginda (4x30=120 yil) insan

bedeninde canliligin sona erecegini vurgulamaktadir.”

5. Maksimum Yagam Siiresinin 12 Says1 ile Iligkisi

Maksimum yasam siiresi olarak 120 yildan s6z edildiginde bu sayinin 12 sayisinin
10 kat1 oldugunu da géz 6niinde bulundurmak gerekir. Giintimiizde de diizine
adryla bir birim olarak kullanimda olan 12 sayisi, tarih boyunca pek ¢ok kiiltiir
ve disiplinde hem pratik hem de sembolik olarak 6nemli bir yer tutmustur.
Oncelikle bu say1 bsliinebilirlik agisindan olduk¢a kullanishdir; 1, 2, 3, 4 ve
6’ya tam boliinebilir. Bu da ticaret, dl¢iim ve takvim uygulamalari agisindan
12 tabanli sistemin uzun siire kullanilmasinin nedenlerinden biri olmustur. Bu
pratikligin bir sonucu olarak 12 sayisi zamanla sembolik degerler de kazanmugtir.
Stimerlerde 12 gezegen, Hititlerde 12 yeralt1 tanrisi, Olimpos’taki 12 Yunan
tanrisi, Herkiil'tin 12 gérevi, Roma hukukundaki 12 levha kanunlari, Roma
tarihindeki 12 sezar, zodyak kusagindaki 12 burg, Asya’'da bir¢ok toplum tara-
findan kullanmilan 12 hayvanh takvim, Oguzlarin 24 boyunun 12’sinin Bozok
12’sinin Ugok kolundan gelmesi, Yahudilikte Hz. Ya‘’kib’un 12 oglundan gelen
12 kabile, Hiristiyanhik’ta Hz. fs3’nin 12 havarisi, islam’da 12 imam gibi 6rnek-
ler en bilindik 6rneklerdir ve bu 6rnekler kolaylikla ¢ogaltilabilir. Annemarie
Schimmel (6. 2003), Sayilarin Gizemi kitabinda 12 sayisinin manevi olan ile
maddi olanin bir kombinasyonu olarak 3 ve 4’tin birlesimi oldugunu, ayrica 5
ile 7 gibi iki 6nemli sayinin toplamini temsil ettigini belirtir. 12 sayisinin Babil
ve Misir gibi kadim uygarliklarda 6zellikle burglar, ayin evreleri ve yildizlar gibi
unsurlar {izerinden biiyiik bir 6neme sahip oldugunu vurgulayan Schimmel,

farklh kiiltiirlerden bu sayinin 6nemine dair rnekler sunar.”

73 Yazicioglu Ahmed Bican, Diirr-i Mekniin, 172-173.

74 Annemarie Schimmel, Sayilarin Gizemi, gev. Mustafa Kiipiisoglu (Istanbul: Kabalci, 1998),
214-224.



Annemarie Schimmel, Islam’da 12 say1sinin Yahudi-Hiristiyan gelenegine
kiyasla daha az belirgin bir degere sahip oldugunu sdylese de” Demircan “Islam
Kiiltiiriinde On Tki Rakam1” baslikli ¢alismasinda bu sayinin Islam tarihinde ne
kadar 6nemli bir yere sahip oldugunu ortaya koymustur. Demircan, Islam tarihi
boyunca hesaplamadaki pratikligi nedeniyle cesitli 6l¢ti ve tart1 birimlerinde
(6rnegin, bir diizine 12 adet, bir berid 12 mil, bir kintar 120 ritl gibi) ve vergi
ile cizye gibi mali yiikiimliiliklerde 12 sayisinin bélenleri ve katlarinin sik¢a
kullanildigini vurgular.”® Ayrica, siyer anlatilarinda 12 sayisinin ve onun katlar
olan 120, 1200, 12000 gibi sayilarin siklikla kullanilmasini, verilen bilgilerin
kesin olmadig1 durumlarda rakamlarin yuvarlak hesapla sunulmasina baglar.
Demircan, bu yuvarlak hesaplama i¢in 12 ve katlarinin tercih edilmesinin, say1ya
kutsallik ve gizem atfetme arzusundan kaynaklandigini ifade eder.”

Schimmel, eserinde 12 kadar detayli olmamakla birlikte 120 say1sina da yer
verir. Avrupa geleneginde bu say1ya 10 diizineye atfen “Biiyiik 100” denildigini
ve bu sayinin Eski Ahit’te dnemli bir yere sahip oldugunu soyler. Giintimiizde
bile Yahudiler arasinda birinin ad1 gectiginde “120’sine kadar yasasin.” diye
bagirdiklarini aktarir.”® Schimmel ayrica 120 say1sin 40 ile iliskilendirir. 40 sa-
yisindan bahsederken bu sayinin yazgiyla ve ¢ok sik olarak da ciddi durumlarla
baglantili bir say1 oldugunu ve Eski Ahit’te insan hayatinin ideal uzunlugunun
3x40 (120) y1l oldugunu séyler. Siileyman ve Daviid gibi Israil krallarinin 40
yil hitkiimranhk stirdigtint hatirlatir.”

Gelibolulu Mustafi Ali (3. 1600) III. Murid’in 120 sene yasayacagini Sne
stirdigti Cdmi ‘u’l-Kemalat isimli risalesinde ve bu konuyu agiklamak i¢in kaleme
aldig Tali ‘=i Selétin isimli risalesinde 12 say1sinin hikmetine vurgu yapar. Ali, Cifr-i
Kebir adl eserden ilk olarak Hz. Ali'nin “Harflerin tesirleri oldugu gibi sayilarin da
sirlar1 vardir.” séziinii aktarir ve bu séziin dogrulugunu kanitlamak i¢in Osmanh
padisahlarinin tahta ¢ikag siralarim 6rnek gésterir. Yedi sayisinin yedi gok, yedi iklim
gibi bircok 6nemli unsuru temsil ettigini ve Osmanli’'nin yedinci padisahi Fatih

Sultan Mehmed’in bu sayinin sirriyla bityiik bir sultan oldugunu belirtir. Benzer
75 Schimmel, Sayilarin Gizemi, 221.

76 Adnan Demircan, “Islam Kiiltiiriinde On Tki Rakami,” ISTEM, s. 4 (2004): 12.

77 Demircan, “Islam Kiiltiirtinde On Iki Rakami,” 21.

78 Schimmel, Sayilarin Gizemi, 292.

79 Schimmel, Sayilarin Gizemi, 266.
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sekilde dokuz ve on sayilarinin da tesirli sayilar oldugunu, dokuzuncu padisah
Yavuz Sultan Selim ve onuncu padisah Kantni Sultan Stileyman dénemlerinde ¢ok
say1da fetih gerceklestigini vurgular. Ancak, sekiz ve on bir sayilarinin béyle 6zel
sirlara sahip olmadigini sdyler; sekizinci padisah II. Bayezid ve on birinci padisah
II. Selim dénemlerinde biiyiik fetihlerin yasanmadigini hatirlatir.*

Al, sayilarin en degerlilerinin 10 ve 12 oldugunu belirtir ve ozellikle 12
say1sinin gece ve giindiiziin saatleri, yilin aylar1 gibi bir¢ok yerde gériilen hikmetli
bir say1 oldugunu séyler. Onuncu padisah Kan{ini Sultan Siilleyman’in, atalarin-
dan daha uzun yasayip uzun yillar hitkiim stirdiigiini ifade eder. Ayni sekilde,
on ikinci padigah ITI. Murad’in saltanatinda gece ve giindiiziin on iki saatinin ve
yilin on iki ayinin onun muradina uygun gececegini 6ne siirer. Ayrica, Osmanh
padisahlari arasinda 12 lediinni ilmin tamamina vakif birinin duyulmadigini ve

bunun sadece on ikinci padisaha has oldugunu vurgular.

6. Tarihte 120 Y1l Yasadig1 Rivayet Edilen Kisiler

120 y1l 8miir, ideal bir yagam siiresi olarak Herodot’un (6. MO 425) Tarikh’inde
kargimiza ¢ikar. Herodot, Afrika gezisinde katildig1 yagam siirelerine dair bir
sohbeti aktarirken ekmek ve sarapla beslenen Perslerin en uzun 6miirlisiintin
80 yil yasadigini, haglanmug et yiyip siit icen Etiyopyalilarin dmiirlerinin ise 120
yila ulagtigini hatta bunu bile astigin1 sdyler. Kargilastig1 bu insanlarin boylesine
uzun yasamalarini beslenme aligkanliklarina ek olarak o bslgedeki bir su kayna-
giyla iliskilendirir. Kendisine anlatilanlara gére kaynagin suyu o kadar hafiftir ki
yiizeyinde higbir nesne durmaz, dibe géker. Insanin cildini zeytinyag siiriilmiis

gibi parlak hale getirir ve menekse kokuludur.®'

6.1. Hz. Miisa

Kitab-1 Mukaddes’te Hz. Misa’nin 120 yil 6miir siirdiigii ve vefat ettiginde
gayet saglikli oldugu séylenir.® Islami kaynaklarda da bu bilgi yer almaktadir.
Bu konuyla ilgili bir hadis-i serif tespit edemedik. Hz. Misa ile ilgili hadislerin
derlendigi bir yiiksek lisans tezinde onun vefat yagina dair bir bilgi yer almaz.
Mesela Hakim en-Nisabrf’in (6. 1014) Miistedrek’inde Hz. Miisa’nin vefatiyla

80 Haydar Egesel, “Gelibolulu Mustafa Al’nin CAmi‘@i’'l-Kemalat ve Tali‘-i Selatin Adl Eserleri:
inceleme-Metin” (Yitksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi, 2024), 61-63.

81 Herodot, Tarih, gev. Miintekim Okmen (Istanbul: Remzi, 1973), 179.

82 Tesniye 34:7.



ilgili sahih hadisler aktarilmigsken onun vefat yagina dair bir bilgi bulunmaz.®
Bununla birlikte kisas-1 enbiya ve tarih kitaplarinda Hz. Msa’'nin 120 yasinda
vefat ettigi bilgisi yer alir. Sa‘lebi’'nin (6. 1035) ‘Ard’isii’l-Mecalis’'inde Hz. Miisa
120 yaginda vefat ettiginde meleklerin birbirlerine “Allah’in seckin kulu Miisa
bile 6ldii. Artik kimse kalic1 olmay1 beklemesin.” dedigi aktarilir.** Benzer bir
sekilde Taber? Tarihinde Hz. Misa’'nin vefati ile ilgili farkli menkibelerin derlendigi
bir béliim bulunur ve burada onun 120 yaginda vefat ettigi bilgisine yer verilir.%

Hz. M{is2’'nin vefat yagina dair bu rivayetler Tiirk edebiyatinda da karsimiza
gikar. Envéru’l- Agikin’de onun vefat: ile rivayetler aktarilir ve 120 yaginda vefat
ettigi nakledilir.*® Kisasu’l-Enbiyd’da Hz. Mtsd'nin 6lim meleginin getirdigi
elmay koklayarak vefat ettigi ve dmriintin 120 yil oldugu bilgisi verilmigtir.”’
Nesati'nin (3. 1674) Hz. Adem’den baslayarak 14 peygamberin hilyelerinin tasvir
edildigi Hilye-i Enbiyd adli eserinde Hz. Misa’nin yag1 ile ilgili su beyit yer alir: *

Sal-i ‘émrinde idenler tedkik

Yiiz yigirmi diyii kilmig tahkik

6.2. Hz. Ytisuf

Farkli kaynaklarda cesitli sayilar one siiriilse de Hz. Yéisuf un 120 yaginda vefat
ettigi rivayet edilir.*’ Gelibolulu Mustafi Ali, III. Murad’in 120 yil yasayacag
iddiasin1 kanitlamak i¢in Hz. Yasuf un 6mriinii 6rnek gsterir. Ona gore 12
say1sinin sirriyla on ikinci peygamber olan Hz. Yhsuf un 120 yil dmiir siirdigii

gibi on ikinci padisah olan III. Murad da 120 yil yasayacaktir.”

83 Hakim en-Nisab{iri, el-Miistedrek ‘ale’s-Sahthayn, haz. Mustafa Abdulkadir ‘Ata (Beyrut: Darii’l-
Kiitiibi'l-Ilmiyye, 1990), 2:634.

84 Ebii Ishik Ahmed b. Muhammed b. Ibrahim en-Nisabtiri Sa‘lebi, Kisasu’l-Enbiyd el-Miisemma
Ard’isu’l-Mecalis (Beyrut: Darit’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 2009), 262.

85 Ibn Cerir Taberd, Tdrithu't- Taberi: Taberi Tarihi, cev. Cemalettin Saylik (Ankara: Ankara Okulu,
2019), 1:444-48.

86 Abdullah Ugur, Yazicioglu Ahmed Bicdn ve Envarii’l- Asikin Adli Eseri Inceleme-Metin (Cambridge:
Harvard University, The Department of Near Eastern Languages and Civilizations, 2019), 1:112-113.
87 Emine Yilmaz, Nurettin Demir ve Murat Kiiciik, Kisas-1 Enbiyd: Metin, Sozliik, Dizin, Notlar
(Ankara: TDK, 2013), 317-319.

88 Nesati, Hilye-i Enbiyd: Peygamberlerin Ozellikleri: Inceleme-Metin, haz. Bayram Ali Kaya (Istanbul:
Vakifbank Kiiltiir Yayinlari, 2022), 121.

89 Ugur, Yazicioglu Ahmed Bicin, 1:83.

90 Egesel, “Gelibolulu Mustafa Alnin,” 62.
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6.3. Ahmed Yesevi

Ahmed Yesevi'nin (6. 1166) 120 y1l dmiir siirdiigiine ve bu uzun 6miir siiresinin
manevi yoniine yonelik rivayetler konumuza yonelik dikkat ¢ekici bir 6rnektir.
Tiirk Edebiyatinda Ilk Mutasavviflar da Ahmed Yesevi'nin tarihi hayati ile menkibevi
hayatinin i¢ ice gectigini sdyleyen Kopriilii, onun menkibevi hayatini ele alirken
Hz. Muhammed’in vefat ettigi 63 yagina vardiginda yer altindaki ¢ilehanesinde
inzivaya ¢ekildigini ve rivayetlere gore 120, 125 ya da 133 yagsinda vefat ettigini
aktarir.”! Yeseviligin birincil kaynaklarina dayanarak yapilan bir aragtirmada ise
Ahmed Yesevi’nin 125-126 yaslarinda vefat ettigi ortaya konmustur.”

Cesitli kaynaklarda 125, 126 veya 130 gibi farkli yaslarda verilmesine kargin
Ahmed Yesevi'nin omriiyle ilgili en dikkat ¢ekici rivayet Hizir'in kendisine 120
yillik bir dmiir miijdelemesiyle ilgilidir. Bu rivayet Yesevinin soyundan gelen
Mevlana Safiyyiiddin (5. 1146 sonrasi) tarafindan kaleme alinmis Nesebndme
Terciimesi nde yer alir. Menkibeye gére Ahmed Yesevi heniiz yirmi yasgindayken
Hizir yanina gelip elinden tutar ve “Omriiniiz 120 sene olsun; pek ¢cok miiritli
ulu bir seyh olasiniz.” diye dua eder. Menkibenin devaminda Hizir’in bu duasinin
bereketiyle Ahmed Yesevi’nin 120 yil 6miir stirdiigii ve 12 bin seyyid miiridi
oldugu aktarilir.”® Kaynaklarda 125-126 yil yasadig1 rivayet edilen Ahmed
Yesevi'nin bu eserde 120 yil yasadiginin ve bunun Hizir’in duasi ile gergeklesti-
ginin sdylenmesi ona atfedilen bu uzun émiir siiresinin ilahi bir yonii olduguna
isarettir. Miiritlerinin sayisinin 12 bin olarak ifade edilmesi de bu sembolik
yapiy1 destekler niteliktedir. Zira 12 sayis1 yukarida ifade ettigimiz gibi birgok

kiiltiirde kutsal kabul edilen ve tamlik biitiinlitk anlamlarina gelen bir sayidur.

6.4. Seyh Edebali

Osmanli Devleti’nin kurucusu Osman Gazi’nin seyhi ve kayinpederi Seyh Ede-
bali’nin (6. 1326) 6mrii de tipk1 Ahmed Yesevinin émrii gibi 120 yasa ulagmasi
ile dikkat cekmektedir. Osmanli désneminde telif edilmis cesitli tarih ve biyog-
rafi kaynaklarinda bu bilgi tekrar edilir. Negri’nin (8. 1520?) Kitdb-1 Cihdnniimd

91 Fuat Képriilii, Tiirk Edebiyati’nda Ilk Mutasavviflar (Ankara: TTK 1976), 37.
92 Bauyrzhan Saifunov ve Zhanbolat Sambetov, “Ahmed Yesevi Hakkinda Bibliyografik Aras-
tirma,” Tiirk Kiiltiirii ve Haci Bektag Veli Aragtirma Dergisi, s. 105 (2023): 296.

93 Mevlana Safiyyiiddin, Neseb-ndme Terciimesi, haz. Kemal Eraslan (1stanbu1: Yesevi Yayincilik,
1996), 61.



adli tarihinde,”* Matrak¢1 Nastih'un (6. 1560’tan sonra) Térih-i Al-i Osmédn adli
tarihinde,” Mecdi Mehmed Efendi’nin (8. 1591) Hadd'iku’s-Sakd’ik’inde’® onun
120 y1l 6miir siirdiigii bilgisi yer alir. Agik Pagazide (6. 1484 ten sonra) ise diger
kaynaklardan farkl olarak onun émriinii 125 yil olarak verir.”” Bayram’a gére
Osmanl tarih yazarlar1 §eyh Edebali’'nin 120 sene yasadig1 iddiasini aralarinda
donem farki bulunan Baba lyas ile olan baglantisini agiklayabilmek igin uy-
durmustur.

Seyh Edebali’nin 120 yillik 6mriine yonelik bilgi veren kaynaklarda Seyh
Ahmed Yesevi’'nin 6mrii aksine herhangi bir ilahi lituf vurgusu géze ¢arpmaz.
Yine de Tiirkler i¢in 6nemli bu iki din biiytigtiniin 120 yil 6miir siirdiiklerinin
aktarilmasi dikkat cekici bir husustur.

6.5. Esrefoglu Riimi
Miizekki’n-Niifiis isimli eseriyle tasavvuf edebiyatinda 6nemli bir yer tutan
Esrefoglu RGmi’nin yiiz yagini astigini rivayet edilir. 120 yaginda vefat ettigi de

rivayetler arasindadir.”®

7. Farkli Diinyalarda Ortak Temenni: 120 Y1l Yagsama Duas1

7.1. 120 Y1l Yaga: Yahudi Kiiltiiriinden Bir Dua

“120 y1l yasa” duasi (Ibranice: mw o wy M 7y / ad me’a vesrim sena), Yahudiler
arasinda giinlitk yasamda ve dogum giinii kutlamalarinda sik¢a kullanilan bir iyi
dilek ifadesidir. Bu duanin Tekvin 6:3’te bahsedilen maksimum yasam siiresinden

ve Tesniye 34:20'de ifade edildigi tizere Hz. Mis’nin 120 yil boyunca saglikli bir

94 Mehmed Nestd, Kitdb-1 Cihdnniimd: Negri Tarihi, ev. Faik Resit Unat ve Mehmed A. Kéymen
(Ankara: TTK, 1949), 2:85.

95 Matrake1 Nasth, Riistem Pasa Tarihi Olarak Bilinen Tarih-i Al-i Osmdn (Osmanl Tarihi 699-
968/1299-1561): Inceleme-Tenkitli Metin, haz. Géker inan (1stanbu1: Tiirkiye Yazma Eserler Ku-
rumu, 2019), 120.

96 Mecdi, Haddi’ku’s-Sakd’ik: Mecdi’nin Sakd’ik Terciimesi, haz. Bilal Alpaydin ve Fatih Odunkiran
(Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu, 2022), 1:130.

97 Agik Pasazde, Osmanogullart’nin Tarihi, haz. Kemal Yavuz ve M. A. Yekta Sarag (Istanbul: K
Kitaplig1, 2003), 327.

98 Ahmet Ozkan, “Esrefoglu Réimi: Hayat1, Tasavvufi Gériisleri ve Esrefiyye Tarikat1” (Doktora
Tezi, Atatiirk Universitesi, 2013), 26.
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yasam siirmesinden esinlenerek ortaya ¢iktig1 diistiniilmektedir.” Ayrica kiigiik
bir ses degisikligiyle “100’e kadar 20 gibi yasa” anlamini tastyacak sekilde de
sdylenebilen bu ifade, Yahudi mizahinda uzun yagamla ilgili esprilerden biridir.'®

“120 yil yasa” dilegi, giintimiizde de dikkat ¢ekici bir kiiltiirel ifade olarak
varhigini stirdiirmektedir; 6rnegin, 2012 yilinda ingiliz Yahudileri Temsilciler
Kurulu baskani, Kralige II. Elizabeth’in tahta gecisinin 60. yihi kutlamalari es-
nasinda bu dilegi kraliceye iletmis ve biiyiik ilgi gormiistiir.'”' Kraliceye boyle
bir dilegin ifade edilmesiyle —makalemizin sonunda 6rneklerini sunacagimiz
kaside beyitlerinde gériilecegi tizere— ge¢miste padisaha ifade edilmis olmasi

ilging bir paralellik olugturmaktadir.

7.2. Bihterek: Iran Takviminde 120 Yilda Bir Gelen Ay ve Senlikler
Yahudiler arasinda séylenegelen bu dua 6zellikle bityiiklerin kiigiiklere yonelttigi
bir iyi dilek temennisi olarak Iran kiiltiiriinde de yer bulmaktadir. Bu duanin
¢ik1s noktasi olarak franh arastirmaci ve edip Miictebd Minovi'nin (6. 1976) séz
ettigi eski Iran takvimine gére 120 yilda bir diizenlenen 6zel senliklere ulasma
arzusuna isaret edilir."”” Bu senlikler 120 yilda bir 13 ay ¢eken artik yil uygu-
lamasina dayanur.

Giines y1li esash eski Iran takviminde bir y1l her biri 30 giin geken 12 aydan
olusuyor ve 360 giin tutan bu 12 aydan kalan 5 giin “4ban” veya “isfendar” ayina

ekleniyordu.'” Artik yil, yani gercek giines yili ile takvim yili arasindaki 6 saat

99 Zalman Goldstein, “May You Live Until 120...,” https://www.chabad.org/library/article_cdo/
aid/364282/jewish/May-You-Live-Until-120..htm (erisim 5 Mart 2025); Jonathan Sacks, “Why
Jews Hope to Live ‘Until 120°,” https://www.myjewishlearning.com/article/why-jews-hope-
to-live-until-120/ (erisim 5 Mart 2025).

100 “Live Until 120,” https://en.wikipedia.org/wiki/Live_until_120 (erisim 5 Mart 2025).
101 Sacks, “Why Jews Hope to Live Until 120.”

102 Aslinda Minovi, Omer Hayyim'in Nevruzndme'sinin nesrinde 120 yil émiir duasinin gikis
noktasi olarak bu senliklere isaret etmez. Hayyam’in naklettigi eski Iran takviminde 120 yilda bir
artik yil uygulandigi bilgisini nesrin notlar kisminda genisge agiklar. Omer Hayyam, Nevriizndme
der Menge u Térih u Addb-1 Cesn-i Nevriiz, haz. MiictebA Minovi (Tahran: Esatir, 1385 [2006]), 86.
Dolaysiyla duanin gikis noktasi olarak 120 yilda bir diizenlenen 6zel senliklere ulasma temennisini
gdstermek pek miimkiin goriinmiiyor. Nevriizndme nin Tiirkge gevirisi igin bkz. Miirsel Oztiirk,
“Nevruz Name,” AUDTCF Tarih Aragtirmalart Dergisi 36, s. 61 (2017): 149-182.

103 Davut Bas, “Nizimeddin en-Nisabiiri’nin $erhu Si Fasl Adli Eserinin Tahkik ve Degerlen-
dirilmesi” (Yiiksek Lisans Tezi, Necmettin Erbakan Universitesi, 2023), 28.



fazlahiktan kaynaklanan sapmayi telafi etmek i¢in her 4 yilda bir giin eklenme
uygulamasi ise yoktu. Bunun yerine bu dengeleme isi daha biiyiik bir 6l¢ekte
gerceklesiyordu. Her 120 yilda bir ay eklenerek o yilin 13 ay sayilmasi yontemi
benimsenmigti. 13 ay tutan bu yila Iranlilar “bihterek” adin1 vermisti.!® O ay
boyunca kimse ¢aligmaz ve ay basindan sonuna kadar genis ¢apta senlikler di-
zenlenirdi. Eski Tranhlar o yil hangi sahin hitkiimranligina denk gelirse, o sah1
digerlerinden iistiin tutarlardi. Mesela efsanelegmis meshur hitkiimdar Ntgirevan
(6. 579) zamaninda bir yilda iki kez “tirdibehist” yasanmugt1.'® Eklenen 13. ay
hangi aydan sonra gelirse o ayin ikincisi olarak adlandirilirdi; mesela “ferverdin”
ayina eklenirse eklenen ay “ferverdin II” olurdu. MO 430 yilinda, I. Artakserkses
(MO 465-424) hitkiimdarliginda baslayan bu uygulama Iran’in Arap hakimiyetine
girdigi MS 651 tarihine kadar sekiz kez tekrar edilmigtir.'%

7.3. 120 Y1l Omiir Siirmek I¢in Dua ve Hiisnithat Ornekleri
Kur’an-1 Kerim ve sahih hadis kaynaklarinda maksimum yasam siiresine dair belirgin
bir bilgi yer almamakla birlikte havas kitaplar1 gibi baz1 geleneksel kaynaklarda
120 yil yasamak igin 6zel bir dua metni bulunur. Hiisniihat sanatindaki giizel
ornekleriyle estetik bir anlam kazanmug olan bu duada Allah’tan, 6nce miiminler
arasinda sevilen biri olmak, ardindan 120 yagina kadar saglikli ve sikintisiz bir
omiir siirmek temenni edilir. Duanin sonunda Yiisuf suresinin 64. ayetine yer
verilir: “Allah en iyi koruyucudur ve merhametlilerin en merhametlisidir.”
Farkli sekillerde ifade edilse de duanin Arapga metni genel hatlariyla s6yledir:
o B ey Ble S| paly egell 05l Lasts U gromen Alar! gl
a1 ool pa s Usble oot s ¢ B3y by Aoy Cind b
[Allahim! Beni miiminlerin géniillerinde daima sevilen biri kil. Beni giigsiizliige, has-

taliga, fakirlige ve darhiga diisiirmeden yiiz yirmi yasa ulastir. Allah en hayirh koruyu-

cudur ve merhametlilerin en merhametlisidir].

104 Ziya Siik(in, Farsca- Tiirkge Liigat: Gencine-i Giiftar Ferheng-i Ziya (Istanbul: Maarif Matbaast,
1944), 382.

105 Miitercim Asim, Burhdn-1 Kéti’, haz. Miirsel Oztiirk ve Derya Ors (Ankara: TDK, 2000),
86, 495.

106 Neset Cagatay, “Eski Caglardan Bu Yana Zaman Olgiimii ve Takvim,” Ankara Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, s. 1-2 (1978): 128.
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A A

Imam Sentisi’nin (6. 1490) el-Miicerrebdt isimli dua ve havas kitabinda yer
alan bu duay1 sabah ve aksam bir kez okuyan kisinin diigmanlarina galip gelecegi,
silahlarin kendisine islemeyecegi ve saglikli, uzun bir mre kavusacag belirtilir.
Hatta, duay1 okumaya devam ettigi siirece kisinin 6lmeyecegi fakat eceli geldigi
giin bu duay1 okumasinin kendisine unutturulacag: da ifade edilir. Bu duanin
metnini, kaynaklarini ve bu bilgileri aktaran Unlii, Islam alimlerinin 120 yila
kadar 6miir talebini mesru saydigini ve insan dmriiniin tibbi kaynaklarda da 120
yila kadar yasayabilecek sekilde yaratildiginin dile getirildigini sdyler.'”’

el-Miicerrebdt’ta gegen ve 120 y1l dmiir talebi i¢in yapilan dua metninin ben-
zeri Sirru’l-Miistetir adli dua kitabinda da yer almaktadir. Bu versiyonda, duanin
sonunda Zerkail ve $emhail gibi meleklere hitap edilmekte ve bu meleklerin
aracthgryla Allah’tan isteklerde bulunulmaktadir. Ardindan, “; ,» Jle Jl 2 d
¢ o* 5 < » &” harflerinin hiirmetine ifadeleriyle harflerin taspidig1 manevi giice
vurgu yapilmaktadir.'® Bu melek isimlerinin kullanimi klasik slam kaynakla-
rinda yer alan dort biiyiik melekten ziyade havas literatiiriiniin ve ezoterik ge-
leneklerin etkisini yansitir.'” Harfler, Semhail ve Zerkail gibi isimler, genellikle
manevi koruma, saglk, uzun omiir gibi taleplerle iliskilendirilen 6zel ruhani
varliklar olarak kabul edilir. Havas literatiiriinde 6zellikle ezoterik etkiyi artir-
mak amaciyla bu tiir melek isimlerinin kullanimina sik¢a rastlanir. Dolayisiyla
Sirru’l-Miistetir'de yer alan bu dua hem havas ilminin etkisini yansitarak hem
de manevi koruma ve uzun omiir taleplerini pekistirerek dua metnine ruhani
bir boyut kazandirmaktadir. Bu da bize 120 sene 6mre ulasmak i¢in okunan bu
duanin muhtemel ¢ikis noktasi hakkinda bir ipucu vermektedir.

120 yil 6miir duast hiisnithat sanatinda bazi harikulade 6rneklerle kendine
yer bulmus, boylece maksimum yasam siiresine ulagma dilegi bireysel bir duanin
otesine gegerek kiiltiirel bir ifade bi¢imine dontigmiistiir. Hiisniihat sanatiyla
yazilan bu dua drnekleri toplumsal bellekte estetik bir deger kazanmig ve gorsel
bir miras olarak kalic1 hile gelmistir. Bu dilegin estetik bir formda ifade edilmesi
kiiltiirel miras agisindan da dikkate degerdir. Asagida bu dua metninin ¢esitli

hiisnithat 6rneklerine nasil yansidigim gériilecektir.

107 A. Mahmut Unlii, “Diigmana Galibiyet, Silah Serrinden Korunmak, Ozellikle de Yiiz Yirmi
Yasa Kadar Uzun Omiir Sahibi Olmak I¢in Okunacak Bir Dua,” Lalegiil Dergisi, s. 59 (2018): 86-87.
108 Bahat, es-Sirru’l-Miistetir fi ‘Uliimi’l-Garibe ve’l-Cefr ve Ta ‘biru’r-Ru’yd ([y.y.]: Zev’il-kurba,
1267 [1851]), 112.

109 ilyas Celebi, “Havas Ilmi,” TDVIA (Istanbul: TDV, 1997), 17:517-21.



120 yil 6miir duasinin hiisniihat sanatinda tespit edebildigimiz en erken
ornegi meshur hattat Hifiz Osman’in (6. 1698) kaleminden ¢ikmugtir. Dua siiliis
ve nesih hat tiirleriyle yazilmus, tarihsiz bir elif-ba ciiziiniin ketebe sayfasinda
yer almaktadir. Eserin sonunda yer alan bu ketebede bir onceki sayfada baglayan
Siibhaneke tamamlandiktan sonra Besmele yazilmig ardindan bu duanin metni

verilmigtir. Daha sonra ketebe bilgisi verilmigtir'® (Gorsel 1).

Gorsel 1: Hafiz Osmén’in kaleminden 120 yil 6miir duasi.

110 Elif-ba Ciizii, 1U Nadir Eserler-Arapga Yazmalar 6475, yk. 14a.

n
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120 y1l dmiir duasinin yazildig: hiisniihat eserlerinden biri de Hattat Hasan
Ruzi Efendi’nin (6. 1920) kaleminden ¢ikmug Kasidetii'l-Biirde levhasindaki ilk hat
kit‘asidir (Gorsel 2). 1879 tarihli bu levha Hattat Hasan Riza Efendi’nin sanatinin
olgunlagmaya basladig1 dénemlerinde yazdig1 eserlerinden biridir ve toplam
42 adet siiliis-nesih kit‘anin yan yana ve alt alta getirilerek murakka gerilmesi
sonucu olusturulmustur. Eser metni, yazisi, tezhibi gibi bir¢ok yonden kiymetli
bir hiisnithat 6rnegidir.'"" Levhadaki ilk kit‘anin @istiinde ve altinda siiliis yaziyla

Elizu Besmele, ortasinda ise nesih yaziyla 120 yil dmiir duasi yer alir.

,//,u,b.'

LS ey |
o/)“"’/// .
G:J gh_—ﬂdff"_j

Gorsel 2: Hasan Riza Efendi tarafindan yazilmis bir dua mecmaasinin ketebe béliimiinde
yer alan 120 yil dmiir duasi (istanbul, Ekrem Hakki Ayverdi Koleksiyonu, Env. nr. XVI/8).12

Hasan Rizi Efendi’nin 1885-1886 yilinda yazdigi siiliis ve nesih hattiyla
miifredit ve miirekkebat mesklerinden olugan 23 kit‘alik bagka bir murakka ese-
rinde de bu dua yer alir (Gorsel 3). Hz. Ali ve Yakiit el-Musta‘simi’nin (5. 1299)
hiisnithata dair sézlerinin yer aldig1 bu murakkain ilk kit‘asinin ilk satirinda siiliis

ile besmele alt satirina ise nesih ile 120 y1l émiir duast yer alir.'?

111 Elif ilter, “Hattat Hasan Riza Efendi’nin Hayat1 ve Eserleri” (Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya
Universitesi, 2017) 216.

112 ilter, “Hattat Hasan Riza Efendi,” 138.

113 ilter, “Hattat Hasan Raza Efendi,” 273.



Gorsel 3: Hasan Rizé Efendi’'nin kaleminden 120 yil miir duasi
(Fotograf: Aydin Kizilyar Arsivi).

Hasan Riza Efendi bu duay1 12 varaktan olusan bir dua mecmiasinin ketebe
boliimiinde de yazmustir (Gorsel 4). 1877 tarihli, nesih ve rika ile yazilmis bu dua
mecmiasinda Vikia suresi, Esmai’'l-Hiisn, Esma-i Nebi ve Hilye yer almaktadar.'*
Eserin ketebe boliimiiniin yer aldig1 11a’da besmeleden sonra 120 yil dmiir duas,

ardindan Yiisuf suresinin 64. ayetinin son kismi1 ve hattatin imzas1 yazilmagtir.

Gorsel 4: Hasan Riza Efendi’nin kaleminden 120 yil 6miir duasi
(Fotograf: Aydin Kizilyar Arsivi).

114 ilter, “Hattat Hasan Riza Efendi,” 219.
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Bu duayi ii¢ eserinde yazan Hasan Ruz4 Efendi diginda tespit edebildigimiz
kadariyla ibrahim Aff Efendi (6. 1809), Mahmid Celaleddin (5. 1830) ve Meh-
med $efik (6. 1879-1880) gibi tinlii hattatlar da bu duay1 yazmistir. Daha fazla
6rnek bulunmasi da miimkiindiir. Onde gelen bes hattatin kaleminden gikmig 7

farkli 6rnek bu duanin gelenekte yer ettigini gdstermesi bakimindan 6nemlidir.

R s g
AR e

s, SRS ':':
sl L2

G
‘v ".d!\é

mur duas..'¢

Gérsel 6: Mahmad Celaleddin'in kaleminden 120 yil 6

115 “Ibrahim Afif Efendi,” https://www.ketebe.org/eser/5193?ref=artist&id=408 (erigim 12
Ocak 2025).

116 “Mahmud Celaleddin Efendi,” https://www ketebe.org/eser/7638?ref=artist&id=521 (erisim
12 Ocak 2025).
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Gorsel 7: Sefik Bey’in kaleminden 120 yil dmiir duasi.

8. Hocazade Mehmed Efendi’nin Sultan I. Ahmed’e Sundugu Kasidelerinde
120 Y1l Omiir Duasi
Kaside geleneginde kasidenin sonunda yer alan bir iki beyitten olusan dua kisminda
genellikle nesib'in konusuyla paralel bicimde memdtihun kimligi ve &zelliklerine
uygun bicimde dua edilir. Mesela padigahin muzaffer olmasi, devletinin devamli ve
omriiniin uzun olmas temenni edilir."’ Sairler bazen padisahin tahtinda sonsuza kadar
oturmasi gibi gerceklesmesi imkansiz temennilerde bulunsalar da padigaha uzun émiir
dilemenin kasidelerde sik¢a goriilen bir gelenek oldugunu séylemek miimkiindiir."*®
Caligmamizin yola ¢ikis noktasini olusturan, padigaha 120 yil 6miir temenni
eden dua beyitleri bu baglamda memdtiha uzun émiir dileyen kaliplagmis dualar-
dan farkli olarak belli bir dmiir siiresi belirtmesi bakimindan dikkat cekmektedir.
Hocazade Mehmed Efendi’nin Sultan I. Ahmed’e sundugu kasidelerde ona 120
yil dmiir dilemesi ¢aliygmamizda simdiye kadar ortaya koydugumuz sekliyle
maksimum yasam siiresiyle iliskilidir. $air, padisaha uzun émiir dilemekten daha
ote onun maksimum yagam siiresine ulagmasini dilemistir. Bu boliimde 6nce sair

hakkinda ana hatlariyla bilgi verip ardindan s6z konusu beyitleri ele alacagiz.

117 Halil Celtik, “Sekilden Tiire Kaside Tarz1,” Kasideye Medhiye: Bicime, Isleve ve Muhtevaya Dair
Tespitler, ed. Hatice Aynur ve ote. (Istanbul: Klasik, 2013), 141.

118 H. ibrahim Haksever, “Kasidelerde Devlet ve Padisaha Dua,” Ulusal Eski Tiirk Edebiyat:
Sempozyumu: 15-16 Mayis 2009 (Ankara: Adryaman Universitesi, 2010), 352-355.
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8.1. Hocazade Mehmed Efendi
Osmanli Devleti’nin yirmi dérdiincii seyhiilislami Hocazade Mehmed Efendi,
déneminin énemli 4lim ve sanat¢ilarindan biridir. Babas: seyhiilislam Hoca
Sa‘deddin Efendi’ye nisbetle “Hocazade” ya da “Hoca Sa‘deddin Efendizade”
diye sohret bulmugtur. Mehmed Efendi, 1568 yilinda babasinin Yildirim Bayezid
Medresesi'nde miiderrislik gérevinde bulundugu dénemde Bursa'da diinyaya geldi.
Cocukluk ve genglik dénemlerini Bursa'da geciren Mehmed Efendi babasinin
cabalariyla giiclii bir egitim aldi ve Osmanl ilmiye sinifinda hizla yiikseldi. 1588
yilinda Ismihan Sultan Medresesi’yle baslayan miiderrislik gorevi Sahn-1 Seman
ve Stilemaniye gibi itibarh medreselerde devam etti. 1598 yilinda Mekke kadihig:
gorevine getirilen Hocazide Mehmed Efendi bir yil sonra istifa etti. Istanbul’a
doniip kisa siiren bir emeklilik hayatindan sonra 1596 yilinda Istanbul kadiligina
atand1. Ayni yil Anadolu kazaskerligine getirildi ve babast ile birlikte padigah III.
Mehmed’in komutasinda diizenlenen Egri Seferi’ne katildi. Seferde padisahin
yani baginda bulunan Hocazade Mehmed Efendi onun liitfuna mazhar oldu.
1598 yilinda Rumeli kazaskerligine atandi. Babasinin 1599 yilindaki vefatinin
ardindan 1601 yilinda gérevden alininca inzivaya ¢ekildi. 1601 yilinda azledilen
Sun‘ullah Efendi’nin (6. 1612) yerine seyhiilislam olduysa da 1603 yilinda gérevden
alind1 ve Sun‘ullah Efendi tekrar seyhiilislamliga getirildi. 1608 yilinda yeniden
azledilen Sun‘ullah Efendi’nin yerine seyhiilislamlik makamina atandi ve vefatina
kadar bu makamda kald1. 1615 yilinda Istanbul’da bas gésteren veba salgininda
vefat etti. Seyhiilislamlik makaminda kaldig1 toplam siire sekiz buguk yildir.""
Kinalizdde Hasan Celebi, 1586 yilinda Mehmed Efendi heniiz 18 yasinday-
ken telif ettigi Tezkiretii’s-Su‘ard’sinda onun geng yasindaki yetenegine dikkat
¢ekmistir. Onun tipki babasi gibi ahlak ve meziyet sahibi oldugunu ifade etmis;
bedeni heniiz hilal gibi geng iken ilim ve irfanda kisa siirede dolunay gibi olgun-
luk mertebesinde ulagtigini sdyleyerek geng yasindaki seviyesini évgiiyle dile
getirmistir.'®” Riyazi, onun belagat ve ingadaki maharetinin kiskanilacak seviyede
119 Nev‘izade Atayi, Hadd'iku’l-Hakd’ik fi Tekmileti’s-Sakd’ik: Nev‘izdde Atdyi’nin Sakd’ik Zeyli,
haz. Suat Donuk (Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu, 2017) 2:473-1476; Mehmet Ipsirli,
“Mehmed Efendi, Hocazide,” TDVIA (Ankara: TDV, 2003), 28:452-453; Sadik Tezin, “Os-
manh Devletinde Cok Yonlii Bir Ulema Ailesi: Hocazideler” (Doktora Tezi, Mimar Sinan Giizel
Sanatlar Universitesi, 2022), 43-49.
120 Kinalizdde, Tezkiretii’s-Su‘ard, haz. Aysun Sungurhan (Ankara: Kiiltiir Bakanhgi, 2017),
751-753.



oldugunu dile getirmistir."”! Vefatindan sonra telif edilmis Rizd Tezkiresi'nde
de aym1 dvgiiler tekrarlanmig ve kasidelerinin benzersiz oldugu séylenmistir.'*
Tezkirelerdeki bu ifadeler 11g1nda onun sairligi ile 6ne ¢ikan seyhiilislamlardan

olmadigini, ancak siirlerinin évgiiye deger bulundugunu soyleyebiliriz.

8.2. Sultan I. Ahmed’e 120 Y1l Omiir Temenni Eden Beyitler
Seyhiilislam Hocazade Mehmed Efendi, Sultan I. Ahmed’e sundugu 9 farkli kasidede
sultanin 120 yil yasamasi i¢in dua etmistir. Bu kasideler Sultan I. Ahmed’in emriyle
sekbanbagi Omer Aga tarafindan tertip edilmis, tamamina yakini sultana yazilmag
ovgii siirlerinden olusan Medh-i Sultan Ahmed Han adl1 bir kaside mecmuiasinda yer
almaktadir. Mecmtiada Sultan I. Ahmed’in himaye ettigi cogu saray gorevlisi ya
da devlet hizmetinde bulunan 38 sair tarafindan yazilmig 217 siir bulunmaktadir.
Bilinen tek niishasi Fransa Milli Kiitiiphanesi Tiirk¢e El Yazmalar1 1035’te kayith
olan bu mecmtia Mehmet Ozdemir tarafindan yayimlanmustir.'® Mecmfiada en
cok siiri bulunan sair 79 siirle Hocazide Mehmed Efendi’dir.'*

Bu kasidelerden ilki Sultan I. Ahmed’in Eyiip Sultan Tiirbesi’'ne yaptirdig:
sebil i¢in kaleme alinmugtir.’” Bu husus kasidenin 2. beytinden anlagilmaktadir:

Reh-i Hakda Ebi Eyyib iciin ‘4lf sebil itdiifi

Nasibiifi cennet icre Kevser ii hem Selsebil olsun

Sebil vesilesiyle kaleme alindig1 i¢in suyla ilgili kelimeler etrafinda sekillenmis

bu kasidenin 4. beytinde sultanin 120 yil saltanat stirmesi i¢in dua edilmigtir:

Sehingih-1 cihan Sultin Ahmed Hin devletle

Umaruz yiiz yigirmi yil seh-i sihib-cezil olsun

Hocazade Mehmed Efendi, Sultan I. Ahmed’in siinnete uymasini 6vdiigii
bir kasidesinde ona 120 yil dmiir dilemistir.'* Kasidenin matlainda onun uzun
Smiir siirmesi icin dua edilmistir:

121 Riyazl, Riydzii’s-Su‘ard, haz. Namuk A¢ikgdz (Ankara: Kiiltiir Bakanhig: Yayinlari, 2017), 290-91.
122 Ruza, Tezkiretii’s-Su ‘ard, haz. Gencay Zavotcu (Ankara: Kiiltiir Bakanh: Yayinlari, 2017), 192-93.
123 Omer Aga, Sultdn I. Ahmed Igin Tertip Edilen Siir Mecmiiasi: Medh-i Sultin Ahmed, haz. Mehmet
Ozdemir (Istanbul: Thlamur Akademi, 2022). Bu vesileyle dikkatimi konuya gekip beyitleri be-
nimle paylasan Prof. Dr. Mehmet Ozdemir’e tesekkiirii bir borg bilirim.

124 Omer Aga, Sultdn 1. Ahmed Lin, 22.

125 Omer Aga, Sultin I. Ahmed Lin, 107.

126 Omer Aga, Sultin I. Ahmed Igin, 108-109.
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‘Omriifi uzun ide Hak iy padigah-1 kimil
Olduii kelam-1 pak-i Hayrii'I-beserle ‘4mil

Kasidenin ne igin yazildig1 acik¢a anlasilmamakla beraber onun Hz. Pey-
gamber’in hadis-i seriflerine kulak verip siinnete uymas: éviillmiistiir. Kasidede
gecen sakalla iliskili telce ve mehdsin kelimelerinden sultanin sakal birakmasinin
ovildigi anlagilmaktadir. Sultana 120 yil dmiir duas: beyitte sakallarinin aga-
racak yasa ulagmasi temenni edilmistir:

Pir-i kemal idiip Hak ola sefid risiifi

Ol yiiz yigirmi sale ef*al-i Hak’la vasil

Sultan I. Ahmed’in sarap yasagini 6vmek i¢in kaleme alinmig 5 bendlik
miiseddes bi¢cimindeki kasidede Seyhiilislam Hocazade Mehmed Efendi onun
miiminlere 120 sene sultan olmasi i¢in dua etmistir. Kasidenin ilgili kismi olan
2. bendi s6yledir:

Miiyesser itdi Hak bu hayr ol sultin-1 devrina

Huda hayru’l-halef itdi an1 Sultin Siileyman’a

Umaruz yiiz yigirmi sl ola seh ehl-i imana

Idiip can u géfitilden imtisili emr-i Rahman’a

Sarabi kaldurup Sultin Ahmed Hin sevab itdi

Kestip halki sarab icmekden ecrin bi-hisab itdi

Hocazide Mehmed Efendi, I. Ahmed’in kendisine “Hirka-i Saadet Suyu”
ihsan etmesine siikranlarini sunmak amaciyla yazdig: bir kasidesinde padisaha
120 y1l émiir dileginde bulunmugtur.'”” Osmanli’nin énemli geleneklerinden biri
olan Hirka-i Saadet torenleri her yil Ramazan ayinin on beginci glinii padisah ve
devlet erkaninin katihimryla diizenlenirdi. Hirkanin diigmesi giil suyuna batirilir
ve o giil suyu da énceden hazirlanmig igme suyu dolu yiizlerce testiye birkag
damla dékiilmek suretiyle dagitihirdi. Dertlere deva olarak bilinen bu testiler de
hatir1 yiiksek kimselere “Hirka-1 Saadet Suyu” adiile hediye olarak gonderilirdi. '
Seyhiilislam da bu zarif jeste tesekkiir etmek amaciyla suyla iliskili kelimelerle
kurdugu bu kasidesinde onun ab-1 hayat icerek 120 yasa ulagmasini dilemistir:

Ny idiip Ab-1 hayat ol seh-i ferhunde-sifat

Yiiz yigirmi yil ola padiseh-i devr-i zaman

127 Omer Aga, Sultan I. Ahmed Igin, 113.
128 Resad Ekrem Kogu, Topkapu Saray: (Istanbul: Istanbul Ansiklopedisi ve Nesriyat, 1960), 84.



Mehmed Efendi bir 1ydiyye kasidesinde de Sultan I. Ahmed’in 120 yil

129 “ Serfr—i saltanatda serverd ‘omriin medid olsun” ifade-

yasamast i¢in dua etmistir.
siyle baglayan bu 11 beyitlik kasidede sair sultanin kendisini helva géndererek
anmasina sitkranlarini sunmak amaciyla yine bu duayz iletir:

Beni ¢iin hulv ile yad eyleyiip sirin-zebin itdiin

Zebanuii hulv iden helvi-y1 temcid mecid olsun

Irigsiin yiiz yigirmi sile yA Rab mah-1 ikbaliifi

Libas-1 devletiifi her ‘1yd irigdiike cedid olsun

Seyhiilislam’in sultana bu duayz ettigi diger kasideler ise kudimiyyedir. Sultanin
ziyaretine tegekkiir etmek i¢in yazilmg bu kasidelerde ¢esitli dualarin yani sira uzun
omiir igin de dua edilmistir. Sultamn Catalca, Uskiidar, Besiktas ziyaretlerine tesekkiir
etmek amaciyla yazilan bu kasidelerde derin bir siikran ifadesi olarak bu dua yer alir:

Yiiz yigirmi sil olup taht-1 sa‘ddetde mukim

Bu Muhammed hayr-hahin lutfa mu‘tdd eylesiin'*®

Yetissiin yiiz yigirmi sile ‘Omriifi

Seref-bahs ol serir-i i‘tibara""

Budur dergih-1 Mevl2'dan recAmuz kim o sultinufi

Fiiz(in ola Mehemmed yiiz yigirmi saldan yagi'*

Umaruz dergeh-i Hak’dan ki yasufi ‘izz i devletle

Serir-i saltanatda yiiz yigirmi yil ola kAmil'**

Bu boliimde ele aldigimiz kaside beyitlerinde Hocazade Mehmed Efendi’nin
Sultan I. Ahmed i¢in 120 yil siirecek bir uzun émiir temennisinde bulunmas:
kaside geleneginde sik¢a kargilastigimz sultana uzun émiir dileyen beyitlerden
belli bir 6miir siiresi belirtmesi bakimindan ayrilmaktadir. Uzun émiir dileginin
maksimum yagam siiresine ulagmayla ifade edilisi bu bakimdan istisnai bir 6rnektir.
Bu dualarin padisahin nemli eylemlerinden, hediyelerinden ve ziyaretlerinden
sonra edilmesi bunun 6zel bir dua oldugunu ortaya koymaktadir. Calisgmamizda
sundugumuz genel ¢er¢eveye bakildiginda 120 yasin sadece maksimum yasam

stnirini degil, kiiltiirel ve sembolik anlamlar barindiran ideal bir dmiir siiresini

129 Omer Aga, Sultin I. Ahmed Igin, 185.
130 Omer Aga, Sultdn I. Ahmed Igin, 153.
131 Omer Aga, Sultdn I. Ahmed Iin, 162.
132 Omer Aga, Sultin I. Ahmed Iin, 250.
133 Omer Aga, Sultin I. Ahmed Igin, 153.
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ifade ettigi anlagihir. Hz. Miisa, Ahmed Yesevi, Seyh Edebali, Hizir gibi ¢esitli
sahsiyetlerin 120 yasa ulagmalari bu dmiir siiresinin dini ve kiiltiirel kéklerini
yansitir. Dolayistyla Hocazade’nin bu duas: padigahin ideal dmiir siirmesini

temenni eden edebi bir ifade olarak da degerlendirilebilir.

Sonug

Tekvin 6:3’te insan dmriintin 120 yil ile sinirh oldugu séylenmis ve bu sinira
iliskin hem Yahudi hem de Huristiyan ¢evrelerinde gesitli yorumlar yapilmigtir.
Bu yorumlarda insanlarin dmriiniin Tufan’dan énce daha uzun oldugu savunul-
mustur. Ozellikle Yahudi alimlerince Hz. M{isa’nin 120 yil hayat siirmesi onun
ideal bir insan Srnegi olarak ideal yasa ulagtig1 yorumu yapilmigtar.

Islam’in temel kaynaklarinda maksimum yagam sinirina iliskin bir bilgi yer
almasa da Islam tarihi boyunca gesitli alanlarda bu siire kabul gérmiistiir. Hadis il-
minde Muammeriin ad1 verilen uzun émiirlii ravilerin {ist ortalamasinin 120 olmast,
kendisinden haber alinamayan kisinin 6ldiigiiniin varsayilmasi i¢in yagina yonelik
fikhi tartigmalarda tist sinirin 120 olarak belirlendigi 6rnekler ve liimsiizliikle anilan
Hizir'm viicudunun 120 yilda bir yenilendigi inanigi bu kabuliin yansimalaridir.

Maksimum yasam siiresinin 120 y1l olarak Islam tarihinde kabul gérmesinde
t1p kaynaklarinin tesiri olmustur. Muhtemelen Hintli veya Hiristiyan tabiplerin
tesiriyle Islam tip literatiiriine girmis olan bu kabul Islami kaynaklara uyma-
dig1 bakimindan tenkit edilmistir. Tip disinda astroloji disiplini de bu kabuliin
yerlesmesinde etkili olmustur. Ilm-i ahkdm-1 niicimda dogum esnasinda gk
cisimlerinin konum ve hareketlerinin dogan kisinin dmiir siiresine isaret ettigi
inanig1 yer alir. Buna gére dogum esnasindaki gok haritasi ne kadar nadir go-
rillen bir durumdaysa dogan kisinin émrii de o kadar nadir goriilen bir dmiir
olur. Boyle nadir durumlar diginda insan émriiniin sinir1 en fazla 120 olarak
kabul gormiistiir.

Tarihte Hz. Masa, Ahmed Yesevi, Seyh Edebali gibi kisilerin émiirlerinin
120 yil oldugunun rivayet edilmesi bu émiir siiresinin tibbi bir sinirdan ziyade
kutlu bir littuf olarak algilandigim diisiindiirmektedir. Bu kigilerin Tiirk tarihinde
yiiksek saygi goren kisiler olmasi Tiirk kiltiiriinde 120 yallik bir uzun émriin
bir yeri olduguna isaret eder.

Maksimum yagam sinir1 olarak kabul edilen 120 yasa ulasmak i¢in dualar da
bu kabuliin kiiltiirdeki yerini gdstermektedir. Yahudilerde Tevrat kaynakli olan
bu dua Iran’da da gériiliir. Bu eski Iran takviminde 120 yilda bir gelen ve genis



capta senlikler diizenlenen bihterek ayina kavugma arzusuyla iliskilendirilmistir.
Baskalarina iyi dilek temennisi diginda Islami dua kitaplarinda 120 yasina ulagmak
i¢in bir dua metni vardir. Hafiz Osman, Sefik Bey gibi meshur Tiirk hattatlar1
tarafindan hiisniihat sanatiyla yazilmis bu dua estetik bir anlam da kazanmustir.

Hocazade Mehmed Efendi, Sultan I. Ahmed’e sundugu dokuz farkli kasidede
onun 120 yil dmiir siirmesi i¢in dua etmistir. Bu drnekler kaside geleneginde
sik¢a kargilagtigimiz sultana uzun émiir dileyen beyitlerden belli bir 6miir siiresi
belirtmesi bakimindan ayrilmaktadir. Uzun 6miir dileginin maksimum yasam
stiresine ulagmayla ifade ediligi bu bakimdan istisnai bir 6rnektir. Bu da kiltiirde
cesitli vesilelerle yer tutmusg bu kabuliin kaside gelenegindeki dikkate deger bir

yansimasidir.
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